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第
５
回
北
部
コ
ミ
セ
ン
杯
輪
投
げ
大
会 

５
チ
ー
ム
が
熱
戦
！
優
勝
は
百
鷲
会 

12
月
5
日
（
土
）
に
「
北
部
コ
ミ
セ
ン
杯
輪
投
げ

大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
北
部
地
域
の
老
人
ク
ラ

ブ
に
呼
び
か
け
て
始
ま
っ
た
事
業
で
、
今
年
で
5
年
目

の
大
会
で
す
。 

出
場
は
、
岩
寿
会
（
2
チ
ー
ム
）
・
百
鷲
会
・
亀
鶴

会
・
泉
寿
会
の
5
チ
ー
ム
。
総
勢
73
名
の
参
加
で
し

た
。
昨
年
度
優
勝
の
岩
寿
会
か
ら
ト
ロ
フ
ィ
ー
の
返
還
、

選
手
宣
誓
に
続
き
、
滝
沢
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
指

導
の
も
と
ス
ト
レ
ッ
チ
を
中
心
と
し
た
入
念
な
準
備

運
動
を
し
て
体
が
温
ま
っ

た
と
こ
ろ
で
試
合
開
始
。 

 

各
チ
ー
ム
と
も
練
習
の

成
果
を
発
揮
し
、
真
剣
な

戦
い
の
な
か
、
好
プ
レ
ー

に
は
拍
手
、
珍
プ
レ
ー
に

は
笑
い
が
広
が
る
和
や
か

な
雰
囲
気
で

5

チ
ー
ム

総
当
た
り
戦
が
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
し
た
。
成
績
は
下

記
の
通
り
で
す
。 

               
「
通
信
カ
ラ
オ
ケ
」
お
楽
し
み
下
さ
い 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
に
、
最
新
の
楽
曲
が
歌
え
る
「通
信
カ
ラ

オ
ケ
」
が
備
わ
り
ま
し
た
。
左
記
の
通
り
有
料
と
な
り

ま
す
が
、
ご
家
族
で
、
お
仲
間
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◆
使
用
料
等 

 

◇
大
人
1
回
200
円
（小
中
生
100
円
・幼
児
無
料
） 

◇
研
修
室
の
使
用
を
ご
予
約
の
上
、
カ
ラ
オ
ケ
の
使
用

を
お
申
込
み
下
さ
い
。 

◇
カ
ラ
オ
ケ
と
は
別
途
に
研
修
室
の
使
用
料
を
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。 

◇
詳
し
く
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
お
問
合
せ
下
さ
い
。 

第
５
回
北
部
音
楽
会 

楽
し
か
っ
た
よ
！
音
楽
会 

 

陸
上
自
衛
隊
岩
手
駐
屯

地
曹
友
会
が
10
数
年
に
わ

た
り
続
け
て
い
る
み
の
り

ホ
ー
ム
慰
問
演
奏
会
を
、

地
域
の
方
々
に
も
開
放
し

た
北
部
音
楽
会
が
今
年
も

11
月
28
日
（
土
）
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

 

出
演
は
岩
手
駐
屯
地
音
楽
隊
・
岩
鷲
太
鼓
、
そ
し
て

県
立
盛
岡
農
業
高
校
吹
奏
楽
部
の
皆
さ
ん
。
音
楽
隊
が

事
前
に
2
度
、
盛
農
に
出
か
け
て
合
同
練
習
を
し
て
下

さ
り
、
息
の
合
っ
た
素
晴
ら
し
い
生
演
奏
で
し
た
。 

 

ま
た
震
災
復
興
応
援
ソ
ン
グ
「
花
は
咲
く
」
を
、
演

奏
に
の
せ
て
盛
農
生
た
ち
が
歌
っ
た
り
、
軽
快
な
曲
に

合
わ
せ
て
踊
る
な
ど
と
多
彩
な
演
出
で
客
席
を
沸
か

せ
て
い
ま
し
た
。
岩
鷲
太
鼓
も
パ
ワ
ー
あ
ふ
れ
る
迫
力

の
演
奏
で
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

一
流
の
ギ
タ
リ
ス
ト
が
や
っ
て
き
ま
す 

 

中
島
み
ゆ
き
・
夏
川
り
み
・
福
山
雅
治
な
ど
の
名
曲

に
、
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
で
参
加
し
て
い
る
吉

川
忠
英
氏
が
、
み
の
り
ホ
ー
ム
の
慰
問
と
し
て
北
部
コ

ミ
セ
ン
で
ギ
タ
ー
の
演
奏
会
を
し
ま
す
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
ご
来
場
大
歓
迎
で
す
。
ま
た
と
な
い
機
会
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
誘
い
合
わ
せ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。 

■
12
月
24
日
（木
）
13
：
30
～
14
：
30 

無
料 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

<団体の部> 

1 位 百鷲会 

   345 点 

2 位  岩寿会 B 

   288 点 

岩寿会Ａ 

278 点 

3 位 亀鶴会 

   246 点 

 泉寿会 

   237 点 

４位 泉寿会 

   165 点 

<個人の部> 

1 位 畠山サヨ（亀鶴会） 

   26 点 

2 位 角掛ツセ子（百鷲会） 

   23 点※2～3 位は決定戦による 

3 位 角掛トミエ（百鷲会） 

   23 点 

4 位 吉田徳男（岩寿会 B） 

   20 点 

5 位 深沢吉太郎（岩寿会Ａ） 

   19 点※5位は決定戦による 

第５回北部コミセン杯輪投げ大会成績(敬称略) 

指
導
を
受
け
入
念
な
準
備
運
動 

団体の部で岩寿会Ａが 3 番目の得点
でしたが、大会ルールにより亀鶴会を

3 位としました。 
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○
月
○
日 

晴
れ 

 

10
月
31
日
の
コ
ミ
セ
ン
祭
が
終
わ
っ
て
ひ
と
月
余

り
。
こ
の
間
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
は
何
か
と
気
ぜ
わ
し
い

日
々
だ
っ
た
。 

 

ま
ず
11
月
上
旬
は
、
早
く
も
「
平
成
28
年
度
事
業

計
画
」
の
提
出
期
限
。
来
年
度
の
コ
ミ
セ
ン
管
理
運
営

や
自
主
事
業
の
計
画
を
た
て
、
経
費
・
予
算
を
計
算
し

書
類
を
市
に
提
出
し
た
。 

 

そ
し
て
冬
本
番
に
備
え
て
除
雪
の
準
備
。
昨
年
同
様

に
除
雪
車
を
リ
ー
ス
し
て
職
員
が
作
業
を
行
う
こ
と

と
し
、
リ
ー
ス
会
社
か
ら
見
積
り
を
と
り
契
約
を
交
わ

す
。
12
月
1
日
に
除
雪
車
が
納
車
さ
れ
た
。
4
日
に

雪
が
積
も
り
、
北
の
湯
の
日
だ
っ
た
事
も
あ
り
練
習
を

兼
ね
て
除
雪
作
業
。
8
か
月
ぶ
り
の
機
械
操
作
は
最
初

「
？
」
の
連
続
だ
っ
た
。 

 

11
月
に
入
っ
て
頭
か
ら
離
れ
な
か
っ
た
の
が
「
財
政

援
助
団
体
等
監
査
」
。
市
の
監
査
委
員
か
ら
北
部
コ
ミ

セ
ン
の
指
定
管
理
業
務
が
適
切
に
行
わ
れ
て
い
る
か

監
査
さ
れ
る
の
だ
。
何
を
見
ら
れ
る
の
か
、
聞
か
れ
る

の
か
、
保
存
さ
れ
て
い
る
書
類
に
不
備
は
な
い
か
…
。

不
安
だ
ら
け
で
30
日
の
当
日
を
迎
え
た
が
、
「
概
ね
良

好
」
と
の
言
葉
を
い
た
だ
け
ほ
っ
と
し
た
。 

 

監
査
の
2
日
前
、
11
月
28
日
は
「
北
部
音
楽
会
」

当
日
。
み
の
り
ホ
ー
ム
も
地
域
の
方
た
ち
も
楽
し
み
に

し
て
い
る
行
事
だ
。
今
回
は
昨
年
日
程
が
合
わ
ず
に
出

演
で
き
な
か
っ
た
盛
農
吹
奏
楽
部
も
参
加
。
リ
ハ
ー
サ

ル
の
前
に
パ
イ
プ
椅
子
で
客
席
を
つ
く
る
作
業
に
も

協
力
し
て
く
れ
て
助
け
ら
れ
た
。 

 

12
月
3
日
に
は
、
年
2
回
お
願
い
し
て
い
る
全
館

ワ
ッ
ク
ス
が
け
と
窓
ガ
ラ
ス
清
掃
が
は
い
っ
た
。
大
人

数
の
ス
タ
ッ
フ
が
手
分
け
し
て
、
和
室
以
外
の
床
の
ワ

ッ
ク
ス
が
け
と
、
大
集
会
室
の
高
い
と
こ
ろ
の
窓
な
ど

北
部
コ
ミ
セ
ン
の
す
べ
て
の
窓
と
網
戸
を
手
際
よ
く

作
業
し
昼
前
に
終
了
。 

 

ま
た
こ
の
こ
ろ
11
月
初
め
に
発
注
し
て
い
た
コ
ミ

セ
ン
の
玄
関
先
な
ど
外
回
り
の
タ
イ
ル
の
補
修
工
事

も
入
っ
た
。
職
人
さ
ん
が
手
薄
で
の
び
の
び
に
な
っ
て

い
た
の
だ
が
、
雪
が
積
も
る
前
に
完
了
し
て
良
か
っ
た
。 

 

そ
し
て
監
査
か
ら
一
週
間
後
の
12
月
5

日
に
は

「
北
部
コ
ミ
セ
ン
杯
輪
投
げ
大
会
」。
賞
品
や
賞
状
を

そ
ろ
え
た
り
、
会
場
を
設
営
し
た
り
と
い
ろ
い
ろ
や
る

こ
と
が
あ
っ
た
が
、
今
年
も
拍
手
や
歓
声
が
大
集
会
室

に
響
き
盛
況
と
な
っ
た
。 

 

2

月
に
行
う
予
定

の
「
北
部
ス
ポ
ー
ツ
交

流
会
」
の
準
備
委
員
会

が
も
う
じ
き
開
催
さ
れ

る
。
年
越
し
も
す
ぐ
で

あ
る
。
気
が
つ
け
ば
水

道
管
の
水
抜
き
の
季
節

に
な
っ
て
い
た
。（
塩
田
） 

                           

北
コ
ミ
日
記 

タ
イ
ル
が
綺
麗
に
な
り
ま
し
た 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

１２月１５日（火）  ★１２月１８日（金） 

１２月２２日（火）  ★１２月２５日（金） 

１２月２９日（火）１月１日（元旦）はお休み 

１月 ５日（火）  ★１月 ８日（金） 

１月１２日（火）   ★１月１５日（金） 

毎週火・金曜日 午後１時～５時 

無料 ６０歳以上の市民の方対象 

 

 

シルバー川柳(社)全国有料老人ホーム協会ＨＰより 

☆耳遠くオレオレ詐欺も困り果て 

☆指一本スマホとオレをつかう妻 

    


