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第
４１
回
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭 

10
月
３１
日
（土
）開
催 

 

北
部
地
域
の
芸
術
・
文
化
が
一
堂
に
会
す
る
滝
沢
市

北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
を
今
年
も
開
催
す
る
こ
と
が
、
コ
ミ

セ
ン
祭
実
行
委
員
会
で
決
定
し
ま
し
た
。 

 

日
程
は
10
月
31
日
（
土
）
で
す
。
皆
さ
ん
の
出
演
・

出
展
、
た
く
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
会
開
催 

 

 

令
和
８
年
度
の
第
1
回
北
部
コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員

会
が
６
月
24
日
（
水
）
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

今
年
度
の
運
営
委
員
長
に
、
岩
井
雅
之
さ
ん
（
南
一

本
木
自
治
会
長
）
を
選
出
し
、
令
和
７
年
度
の
事
業
報

告
と
令
和
８
年
度
の
事
業
計
画
に
つ
い
て
意
見
が
交

わ
さ
れ
ま
し
た
。 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
の
皆
さ
ん 

・
北
一
本
木
自
治
会
長 

吉
田
操 

・
南
一
本
木
自
治
会
長 

岩
井
雅
之 

・
い
ず
み
巣
子
自
治
会
長 

田
代
淳 

・
柳
沢
自
治
会
長 

高
橋
雅
寛 

 

・
老
人
ク
ラ
ブ
岩
寿
会
長 

吉
田
操 

・
老
人
ク
ラ
ブ
亀
鶴
会
長 

上
野
カ
ナ
エ 

・
柳
沢
自
治
会
女
性
部
代
表 

川
邉
美
恵
子 

・
一
本
木
小
学
校
長 

亀
丸
泰
彦 

・
一
本
木
中
学
校
長 

角
谷
隆
章 

・
柳
沢
小
中
学
校
長 

中
軽
米
幸
治 

・
一
本
木
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

千
葉
文
子 

・
一
本
木
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

遠
藤
光
明 

・
柳
沢
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

横
田
恵 

・
一
本
木
保
育
園
長 

山
本
佳
代 

・
柳
沢
保
育
園
長 

佐
藤
美
由
紀 

・
新
岩
手
農
協
女
性
部
北
部
支
部
長 
角
掛
百
合
子 

・
新
岩
手
農
協
女
性
部
山
麓
支
部
長 

上
野
カ
ナ
エ 

・
み
の
り
ホ
ー
ム
施
設
長 

井
上
純
司 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

敬
称
略 

 

フ
ー
ド
バ
ン
ク
に
ご
協
力
を 

つ
い
つ
い
買
い
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
も
の
や
、
お
中
元

な
ど
で
い
た
だ
い
て
そ
の
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
も
の

な
ど
の
食
料
品
を
寄
付
し
て
い
た
だ
い
て
、
生
活
に
お

困
り
の
方
な
ど
に
無
償
で
提
供
す
る
活
動
が
フ
ー
ド

バ
ン
ク
で
す
。 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ー
ド
バ
ン
ク
岩
手
の
活
動
で
、
市
社

会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
に
も
協
力

依
頼
が
あ
り
、
食
料
品
寄
付
の
窓
口
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

〇
条
件 

賞
味
期
限
が
一
か
月
以
上
の
も
の
で
、
常
温

保
存
可
能
な
も
の
。
未
開
封
で
賞
味
期
限
の
記
載
が
あ

る
も
の
。 

〇
食
料
品
例 

・
缶
詰
類
（
サ
バ
缶…

）
・
瓶
詰
（
さ

け
フ
レ
ー
ク…

）・
レ
ト
ル
ト
食
品
（
カ
レ
ー…

）・
乾

麺
（
そ
う
め
ん
・
カ
ッ
プ
麺…

）
・
乾
物
類
（
ふ
り
か

け…

）
な
ど
な
ど
。 

 

ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
食
料
品
が
あ
り
ま
し
た
ら

是
非
北
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

餅
ま
き
（お
菓
子
）
も
あ
り
ま
す
よ
！ 
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〇
月
〇
日 

晴
れ 

 

今
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
玄
関
前
の
円
形
花
壇
で
は
、
マ

リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
が
花
を
咲
か
せ
て
い
る
。
社
会
福
祉
法

人
や
ま
ゆ
り
会
の
伊
藤
理
事
長
が
苗
を
育
て
持
ち
込

ん
で
く
れ
た
も
の
だ
。 

こ
の
円
形
花
壇
を
、
今
年
度
か
ら
構
内
環
境
整
備
を

担
当
し
て
い
る
石
塚
さ
ん
が
、
せ
っ
せ
と
手
入
れ
を
し

て
い
る
。
少
な
い
予
算
の
中
で
花
苗
を
買
っ
て
き
た
り
、

建
物
裏
か
ら
良
さ
そ
う
な
草
花
を
移
植
し
た
り
、
自
宅

の
花
苗
を
持
っ
て
き
た
り
、
さ
な
が
ら
「
石
塚
庭
園
」

だ
と
い
う
声
も
あ
る
。 

 

そ
ん
な
あ
る
日
、
隣
の
一
本
木
中
学
校
の
「
ボ
ラ
ン 

テ
ィ
ア
委
員
会
」
が
、
き
れ
い
に
咲
き
そ
ろ
っ
た
花
の

プ
ラ
ン
タ
ー
を
届
け
て
く
れ
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
で
は
、
毎
年
花
を
育
て
て
、

北
部
コ
ミ
セ
ン
や
み
の
り
ホ
ー
ム
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

て
く
れ
る
の
だ
。
今
年
は
、
記
念
写
真
を
撮
っ
た
後
に
、

玄
関
出
入
り
口
脇
に
、
２
台
ず
つ
計
８
台
の
プ
ラ
ン
タ

ー
を
並
べ
て
く
れ
た
。 

 

利
用
者
の
方
々
が
、
玄
関
先
で
「
き
れ
い
だ
ね
～
」

と
花
の
プ
ラ
ン
タ
ー
を
の
ぞ
き
込
ん
で
い
る
姿
を
目

に
す
る
度
に
、
こ
ち
ら
ま
で
嬉
し
く
な
る
。 

（
塩
田
） 

     

                           

北
コ
ミ
日
記 

一本木中ボランティア委員会の皆さんが、 

プランターで玄関を飾ってくれました。 

北の湯開設日    ★健康相談日 

７月１４日（火） ★７月１７日（金） 

７月２１日（火） ★７月２４日（金） 

７月２８日（火） ★７月３１日（金）   

８月 ４日（火） ★８月 ７日（金） 

８月１１日（祝）お休み  ★８月１４日(金） 

 

８月１５日（火）    ★８月１８日（金） 

 

介護予防施設 
毎週火・金曜日 午後１時～６時 

        （6月～8月は 6時まで延長） 
  無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

 

２４節気 72候 小暑 鷹乃学を習うたかわざをならう 

鷹のひなが飛び方をおぼえるころ。巣立ちし、獲物を捕らえ、

一人前になっていきます。    ◇日本の七十二候を楽しむ（東邦出版）より 


