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北部コミセンの夜間・休日担当職
員に４月より石井勝夫さん（柳
沢）が着任しました。長く自衛官
として活動されてきました。 
よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

    
新
年
度
ス
タ
ー
ト 

春
を
思
わ
せ
る
よ
う
な
暖
か
い
日
が
続
い
た
り
、
凍

え
る
よ
う
な
寒
い
日
が
あ
っ
た
り
、
寒
暖
の
差
が
激
し

い
冬
で
し
た
が
、
よ
う
や
く
本
物
の
春
の
気
配
を
感
じ

な
が
ら
の
新
年
度
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。 

 

昨
年
度
は
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
も
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
接
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
よ
り
コ
ン
パ
ク
ト
な
形
で
し
た
が
、
や

れ
て
よ
か
っ
た
と
い
う
の
が
実
感
で
す
。
「
お
菓
子
ま

き
」
も
好
評
で
し
た
。 

 

自
主
事
業

で
は
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ

に
親
し
む
会
、

輪
投
げ
大
会
、

フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン

ト
教
室
、
麻
雀

大
会
を
開
催

し
ど
れ
も
盛

況
で
し
た
。 

 

そ
し
て
新

年
度
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。 

 

下
記
別
表
の
と
お
り
、
様
々
な
事
業
を
予
定
し
て
い

ま
す
。 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
ロ
ビ
ー
に
展
示

す
る
書
や
写
真
、
手
芸
品
等
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
や
、
北
部
写
真
愛
好
家
サ
ロ
ン
も

仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
ご

一
報
く
だ
さ
い
。 

 

９
月
に
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会
を
開

催
予
定
で
す
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
ク
ラ
ブ
な
ど
の

用
具
一
式
を
揃
え
て
い
ま
す
の
で
、
お
時
間
の
あ
る
際

に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 
 

各
自
主
事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
北
部
コ
ミ
セ

ン
通
信
で
随
時
お
伝
え
し
ま
す
。 

新
メ
ン
バ
ー
も
加
わ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
気
持
ち

を
一
つ
に
し
て
取
り
組
み
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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名 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会
は

賑
や
か
で
し
た
（
昨
年
9
月
） 
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３
月
22
日 

晴
れ 

 

こ
の
日
は
、
研
修
室
で
北
部
麻
雀
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
毎
週
日
曜
日
に
創
作
室
で
麻
雀
を
楽
し
ん
で

い
る
「
雀
雀
ク
ラ
ブ
」
が
中
心
と
な
り
、
メ
ン
バ
ー
12

名
が
集
っ
て
の
大
会
で
す
。 

 

会
の
モ
ッ
ト
ー
は
「
賭
け
な
い
、
飲
ま
な
い
、
吸
わ

な
い
」。
健
全
な
集
団
な
の
で
す
。 

 

真
剣
勝
負
の
緊
張
感
の
な
か
に
も
、
と
き
お
り
笑
い

声
も
広
が
る
和
や
か
な
大
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

成
績
上
位
者
に
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
か
ら
賞
品
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
。 

 

・
１
位 

伊
藤
恵
子
さ
ん
（
大
崎
） 

 

 

・
２
位 

井
上
清
子
さ
ん
（
東
北
） 

 

・
３
位 

阿
部
正
行
さ
ん
（
一
本
木
） 

                           

                           

北の湯開設日    ★健康相談日 

４月１４日（火） ★４月１７日（金） 

★４月２１日（火）  ４月２４日（金） 

４月２８日（火） ★５月 １日（金）   

５月５日（祝）お休み  ★５月 ８日（金） 

   ５月１２日(火）  ★５月１５日(金） 

 

８月１５日（火）    ★８月１８日（金） 

 

介護予防施設 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

  無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

北
コ
ミ
日
記 

 

２４節気 72候 清明 虹始めて見るにじはじめてあらわる 

春の雨上がり、空に初めて虹がかかるころ。これから夏にかけて、

夕立の後に多く見られる季節です。 ◇日本の七十二候を楽しむ（東邦出版）

より 

北部麻雀大会 


