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賑
や
か
で
す
！
北
部
コ
ミ
セ
ン 

 

コ
ロ
ナ
禍
以
前
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
年
間
利
用
人
数

は
２
５
，
０
０
０
人
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
が
コ
ロ
ナ
が
猛
威
を
振
る
っ
た
最
中
に
は
、
年
間
１

５
，
０
０
０
人
を
割
り
込
む
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
が
５
類
移
行
と
な
っ
た
今
年
度
は
、
持
ち
直

す
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。
今
年
度
の
利
用
人
数
は
、
１

８
，
０
０
０
人
超
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。 

 

そ
ん
な
中
で
す
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
は
日
々
賑
や
か

で
す
。
大
集
会
室
に
は
、
毎
週
土
曜
日
と
火
曜
日
に
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を

楽
し
む
若
者
グ
ル
ー

プ
が
や
っ
て
き
ま
す
。

音
響
設
備
を
使
っ
て

コ
ー
ト
に
音
楽
を
流

し
な
が
ら
、
楽
し
そ

う
に
プ
レ
ー
し
て
い

ま
す
。 

 

週
に
数
回
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
に
汗
を
流
す

家
族
や
そ
の
仲
間
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

に
取
り
組
む
個
人
の
姿
も
あ
り
ま
す
。

常
連
中
の
常
連
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で

す
。 

 

一
本
木
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
も
常
連
さ
ん
で
す
。元
気
に
声

を
出
し
、
ボ
ー
ル
を
追
っ
て
い
ま
す
。

市
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
は
毎

週
日
曜
日
の
夜
に
北
部
コ
ミ
セ
ン
に

集
い
ま
す
。毎
週
金
曜
日
に
は
川
前
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
の
皆
さ
ん
が
や
っ
て
き

て
、思
い
切
り
大
き
な
声
を
出
し
な
が

ら
和
気
あ
い
あ
い
で
す
。い
ず
み
巣
子

Ｎ
Ｔ
自
治
会
有
志
は
、
月
２
回
卓
球
や
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
す
。
先
日
は
老
人

ク
ラ
ブ
亀
鶴
会
（
柳
沢
）

が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
で
冬
の
運
動
不
足
解

消
と
ば
か
り
に
賑
や
か

に
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し

た
。 

 

談
話
室
は
、
週
２
回

や
っ
て
く
る
花
み
ず
き

会
が
、
毎
回
演
歌
を
流

し
て
日
本
舞
踊
の
稽
古

で
す
。
時
々
大
集
会
室

の
ス
テ
ー
ジ
も
使
い
ま

す
。 

 

研
修
室
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
自
主
事
業
・

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
が
毎
週
木
曜
日
に
開
か

れ
、
作
品
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

真
剣
に
そ
し
て
賑
や
か
に
。 

 

毎
週
水
曜
日
の
夜
は
、
研
修
室
か
ら
生
演

奏
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
音
楽
バ
ン
ド
「
ウ

ェ
ン
ズ
デ
ィ
」
の
練
習
で
す
。
わ
く
わ
く
す

る
よ
う
な
演
奏
で
す
。 

 

市
や
JA
、
農
業
団
体
の
研
修
会
も
た
び
た

び
開
か
れ
ま
す
。
食
品
関
連
の
企
業
の
社
員

研
修
な
ど
で
も
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

自
主
事
業
・
写
真
サ
ロ
ン
の
例
会
も
、
大

型
テ
レ
ビ
に
そ
れ
ぞ
れ
が
撮
っ
て
き
た
写
真
を
映
し

出
し
、
あ
あ
だ
こ
う
だ
と
賑
や
か
で
す
。 

 

創
作
室
で
は
毎
週
日
曜
日
に
、
雀
雀
ク
ラ
ブ
の
例
会

で
す
。
麻
雀
パ
イ
を

混
ぜ
る
音
が
賑
や
か

で
す
。 

そ
し
て
毎
週
火
・
金

曜

日
は
北
の
湯

で

す
。
ロ
ビ
ー
が
一
気

に
賑
や
か
に
な
り
ま

す
。 

 
 

北
部
コ
ミ
セ
ン
は

日
々
元
気
な
声
が
響

き

賑
や
か
な
の

で

す
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

川
前
ソ
フ
ト
バ
レ
ー 

一
本
木
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

ウ
ェ
ン
ズ
デ
ィ 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室 
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〇
月
〇
日 

晴
れ 

 

年
度
末
の
時
期
と
な
っ
た
。 

 

振
り
返
っ
て
み
る
と
、
今
年
度
は
水
道
管
の
漏
水
か

ら
始
ま
っ
た
。
業
者
さ
ん
が
漏
水
箇
所
を
突
き
止
め
修

理
工
事
を
行
っ
た
の
が
４
月
初
め
だ
っ
た
。 

 

北
の
湯
の
一
度
に
４
人
ま
で
と
し
て
い
た
北
の
湯

の
人
数
制
限
が
解
除
に
な
っ
た
の
が
５
月
。
人
数
制
限

は
３
年
に
及
ん
だ
の
で
、
本
当
に
ほ
っ
と
し
た
出
来
事

だ
っ
た
。 

 

６
月
に
は
駐
車
場
の
ラ
イ
ン
を
引
き
直
し
た
。
真
新

し
い
白
い
ラ
イ
ン
が
鮮
や
か
だ
っ
た
。
ま
た
こ
の
こ
ろ

の
北
部
コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
会
で
、
今
年
度
の

北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
の
開
催
が
決
定
し
た
。 

 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会
を
開
催
し

た
の
は
９
月
。
30
名
が
楽
し
く
真
剣
に
プ
レ
ー

を
楽
し
ん
だ
。
そ
し
て
10
月
に
は
４
年
ぶ
り
の

北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
が
開
催
さ
れ
た
。
会
場
で
の

飲
食
を
避
け
る
た
め
に
、
昼
ま
で
と
コ
ン
パ
ク

ト
な
祭
り
と
な
っ
た
が
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

た
よ
う
だ
っ
た
。
久
々
の
保
育
園
の
お
遊
戯
は

と
て
も
愛
ら
し
く
人
気
だ
っ
た
。
フ
ィ
ナ
ー
レ

の
餅
（
袋
菓
子
）
ま
き
も
大
い
に
盛
り
あ
が
っ

た
。 

 

12
月
に
は
ク
リ
ス
マ
ス
と
お
正
月
に
向
け
た

リ
ー
ス
づ
く
り
教
室
を

行
っ
た
。
稲
わ
ら
や
南
天

の
実
・
葉
な
ど
を
使
っ
た

地
球
に
や
さ
し
い
リ
ー

ス
は
好
評
で
し
た
。 

こ
の
月
に
は
北
部
輪
投

げ
大
会
も
開
催
さ
れ
た
。

岩
寿
会
・
亀
鶴
会
・
南
一

本
木
自
治
会
・
巣
子
Ｎ
Ｔ

自
治
会
の
対
抗
戦
で
、
亀

鶴
会
が
優
勝
を
飾
っ
た
。 

 

来
月
か
ら
新
年
度
と
な
る
。
市
か
ら
新
た
に
５
年
間

の
指
定
管
理
を
委
託
さ
れ
て
い
る
。
新
鮮
な
気
持
ち
で

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。 

 
 
 
 
 
 

(

塩
田) 

             

                          

西田さん 除雪デビュー！ 

「私も除雪やります」との彼女の一言。花巻

での二日間の講習を終え、その二日後に駐

車場に積もった雪。早速ホイルローダーを操

り、除雪デビューです。頼もしい。 

北の湯開設日    ★健康相談日 

３月１９日（火）  ★ ３月２２日（金） 

３月２６日(火）  ★ ３月２９日（金）  

４月 ２日（火）  ★ ４月 ５日（金）   

４月 ９日（火）  ★ ４月１２日（金） 

４月１６日（火）  ★ ４月１９日（金） 

 

８月１５日（火）    ★８月１８日（金） 

 

北
コ
ミ
日
記 

（ＮＨＫラジオ 関西発ラジオ深夜便） 

第１・２・３金曜日 ２３：０５～ 

 

☆孫いつもパーを出すのでグーを出す 
☆蛇口から水出て能登の友思う 
 

介護予防施設 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

  無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

 
ぼやき川柳  

 

 

リ
ー
ス
づ
く
り
教
室 


