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ロ
ビ
ー
は
ク
リ
ス
マ
ス
色 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
の
ロ
ビ
ー
は
今
、
ク
リ
ス
マ
ス
色
に

染
ま
っ
て
い
ま
す
。 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
自
主
事
業
の
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

は
、
週
１
回
集
い
、

楽
し
み
な
が
ら
も

真
剣
に
作
品
作
り

に
い
そ
し
ん
で
い

ま
す
が
、
先
日
、
ロ

ビ
ー
を
ク
リ
ス
マ

ス
気
分
に
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。 

 

大
き
な
タ
ペ
ス

ト
リ
ー
に
ク
リ
ス
マ
ス
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
ブ
ー
ツ
な

ど
を
散
り
ば
め
、
と
て
も
色
鮮
や
か
で
す
。
ほ
か
に
も

ク
リ
ス
マ
ス
色
に
小
物
も
飾
ら
れ
、
ロ
ビ
ー
を
華
や
か

に
彩
っ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
季
節
に
合
わ
せ
た
人
形
や
小
物
を
つ
く
っ
て

ロ
ビ
ー
に
飾
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
柳
沢
の
斉
藤
桃

江
さ
ん
の
ク
リ
ス
マ
ス
人
形
も
ロ
ビ
ー
を
彩
っ
て
い

ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
コ
ミ
セ
ン

ス
タ
ッ
フ
が
持
ち
込
ん
だ
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
も
利

用
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

 

師
走
を
迎
え
て
気
ぜ
わ
し
い
日
々
で
す
が
、
ぜ
ひ
北

部
コ
ミ
セ
ン
の
ロ
ビ
ー
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

リ
ー
ス
づ
く
り
教
室
楽
し
み
ま
し
た 

 

12
月
9
日
（
土
）
に
、
ク
リ
ス
マ
ス
と
お
正
月
に

む
け
た
リ
ー
ス
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

毎
年
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
の
講
師
を

務
め
て
下
さ
る
上
野
カ
ナ
エ
さ
ん
（
柳
沢
）
か
ら
「
今

年
は
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月
に
向
け
て
リ
ー
ス
づ
く

り
を
や
ろ
う
」
と
提
案
が
あ
っ
た
も
の
で
す
。 

 

参
加
者
は
中
学
生
を
含
む
定
員
丁
度
の
10
名
。
リ
ー

ス
の
土
台
は
稲
わ
ら
を
使
っ
た
し
め
縄
で
す
。
ま
ず
縄

を
な
う
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
未
経
験
者
は
悪
戦
苦

闘
。
「
こ
れ
は
縄
を
な
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
く
。
絡
め

て
る
だ
け
」
と
い
う
指
摘
に
爆
笑
の
場
面
も
。 

 

南
蛮
や

南

天

の

実
・
葉
な

ど
で
小
さ

な
ブ
ー
ケ

を
つ
く
り

し
め
縄
に

括
り
付
け

て
完
成
で

す
。
材
料

は
全
て
土

に
還
る
エ

コ
な
リ
ー

ス
で
す
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 
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〇
月
〇
日 

晴
れ 

 

コ
ミ
セ
ン
前
の
道
路
の
牧
草
地
側
に
枯
れ
木
が
立

っ
て
い
た
。
だ
い
ぶ
前
に
、
電
線
の
点
検
に
来
た
業
者

さ
ん
が
「
こ
れ
、
倒
れ
た
ら
危
な
い
よ
」
と
教
え
て
く

れ
た
。 

 

先
月
の
上
旬
に
強
風
が
吹
き
荒
れ
た
晩
が
あ
っ
た
。

翌
日
の
午
前
中
に
通
り
か
か
っ
た
北
部
コ
ミ
セ
ン
の

利
用
者
が
「
木
が
倒
れ
て
電
線
に
も
た
れ
か
か
っ
て
い

る
」
と
教
え
て
く
れ
た
。 

行
っ
て
み
る
と
例
の
枯
れ
木
だ
っ
た
。
朝
出
勤
の
時

に
、
そ
の
下
を
車
で
通
っ
て
い
る
の
だ
が
、
恥
ず
か
し

な
が
ら
気
が
付
か
な
い
で
い
た
。 

 

す
ぐ
に
市
の
道
路
課
に
連
絡
を
し
、
道
路
課
の
職
員

が
現
地
確
認
に
や
っ
て
来
た
。
枯
れ
木
の
ほ
か
に
、
中

学
校
の
校
門
前
の
松
の
木
も
傾
い
て
い
る
の
も
判
明

し
た
。 

 

夕
方
に
東
北
電
力
の
職
員
が
や
っ
て
き
て
状
況
を

確
認
し
た
が
、
日
没
が
近
く
「
明
日
、
早
急
に
対
応
し

ま
す
」
と
帰
っ
た
。 

 

翌
日
の
朝
１
番
で
東
北
電
力
の
高
所
作
業
車
が
到

着
。
手
際
よ
く
作
業
を
進
め
て
い
く
。
電
線
に
負
荷
が

か
か
ら
な
い
よ
う
に
枯
れ
木
を
切
断
す
る
。
慣
れ
て
い

る
。
こ
う
い
っ
た
状
況
は
、
よ
く
あ
る
こ
と
な
の
だ
ろ

う
。 

 

切
断
し
た
枯
れ
木
を
道
路
わ
き
に
積
ん
で
作
業
終

了
。
中
学
校
の
校
門
前
の
松
の
木
の
こ
と
を
伝
え
た
が

「
あ
れ
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
で
す
ね
」
と
あ
っ
さ
り
。
松
の
木
は

枝
に
雪
が
積
も
っ
た
ら
重
み
で
道
路
に
倒
れ
か
ね
な

い
。
現
在
市
が
対
応
を
急
い
で
い
る
状
況
だ
。（
塩
田
） 

             

                           

北
コ
ミ
日
記 

火災訓練と救急救命訓練 
１１月２７日（月）に消防訓練を行いました。

１１９番通報、非常用放送設備の訓練、消火

器を使った消火訓練の後、消防署員よりＡＥ

Ｄを使った救急救命の講習を受けました。 

 

 

 

 

 

 

北の湯開設日    ★健康相談日 

１２月１９日（火）  ★１２月２２日(金） 

１２月２６日（火）１２月２９日（金）お休み    

１月２日（火）お休み   ★ １月 ５日（金）   

１月 ９日（火）  ★ １月１２日（金） 

１月１６日（火）  ★ １月１９日（金） 

 

８月１５日（火）    ★８月１８日（金） 

 

介護予防施設 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

  無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

（ＮＨＫラジオ 関西発ラジオ深夜便） 

第１・２・３金曜日 ２３：０５～ 

 

☆冬服を出してしまってまた出して 
☆飲んでいる薬の数で笑い合う 
 

 
ぼやき川柳  

 


