
     

2021年 11月127号 

発行：社会福祉法人やまゆり会 

滝沢市北部コミュニティセンター 〒020-0611 滝沢市巣子 148 Tel 688-5111 

ホームページ  http://www.takizawa-hokubu.com/ 

    

元
気
で
す
。
北
部
コ
ミ
セ
ン 

北
部
コ
ミ
セ
ン
は
８
月
半
ば
か
ら
約
一
か
月
、
大
集

会
室
と
北
の
湯
の
使
用
を
お
休
み
す
る
と
い
う
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
が
、
元
気
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。 

大
集
会
室
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
で
の

利
用
が
活
発
で
、
元
気
な

声
が
飛
び
交
っ
て
い
ま

す
。 特

に
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
の
Ｓ
さ
ん
グ
ル
ー

プ
は
、
週
２
回
元
気
な
若

者
た
ち
が
顔
を
そ
ろ
え

て
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

ま
た
週
に
数
回
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
し
む

若
者
も
何
組
か
い
ま
す
。 

談
話
室
は
週
２
回
、
日

本
舞
踊
で
利
用
す
る
グ

ル
ー
プ
が
あ
り
、
和
服
姿

で
熱
心
に
稽
古
に
励
ん

で
い
ま
す
。
歌
に
合
わ
せ
て

踊
る
の
で
す
が
、
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
か
ら
繰
り
返
し
流

れ
る
演
歌
は
事
務
室
に
も

聞
こ
え
て
き
て
覚
え
て
し

ま
い
そ
う
で
す
。 

 

研
修
室
は
毎
週
木
曜
日

に
、
自
主
事
業
の
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
が
開
か
れ
て
い

ま
す
。
作
品
作
り
に
取
り
組
み
な
が
ら
の
お
し
ゃ
べ
り

や
笑
い
声
で
賑
や
か
で
す
。
作
品
は
ロ
ビ
ー
や
研
修
室

に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
先
日
は
柳
沢
の
老
人
ク
ラ
ブ
・
亀
鶴
会
が
前
庭

と
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
を
使
っ
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
２
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
３

時
間
ほ
ど
プ
レ
ー
し
大
い
に
楽
し
ん
だ
よ
う
で
す
。
間

に
30
分
ほ
ど
休
憩
を
入
れ
る
の
で
す
が
、
自
販
機
か
ら

缶
コ
ー
ヒ
ー
を
買
っ
て
、
ロ
ビ
ー
で
の
ひ
と
時
は
笑
い

声
が
絶
え
ま
せ
ん
。 

 

週
２
回
の
北
の
湯
も
賑
わ
い
が
戻
り
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
対
策
を
と
り
な
が
ら
で
す
が
、
お
風
呂
に
入
っ
た
後

の
ロ
ビ
ー
で
の
お
し
ゃ
べ
り
は
皆
さ
ん
楽
し
み
に
し

て
い
る
よ
う
で
笑
顔
笑
顔
で
す
。
帰
り
際
に
「
あ
～
、

い
い
風
呂
だ
っ
た
」
と
言
っ
て
も
ら
い
こ
ち
ら
も
笑
顔 

に
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
ロ
ビ
ー
は
ス
ト
ー
ブ
を
焚
い

て
暖
か
く
し
て
北
の
湯
の
利
用
者
を
お
迎
え
す
る
の 

で
す
が
、
い
つ
壊
れ
る
か
心
配
だ
っ
た
Ｆ
Ｆ
ス
ト
ー
ブ

を
先
日
新
し
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

北
部
地
区
「
親
子
サ
ロ
ン
」 

覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い 

 

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、
お
喋
り
の
輪

の
中
か
ら
、
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
や
仲
間
を
見
つ
け
て
も

ら
お
う
と
い
う
、
滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
の

「
親
子
サ
ロ
ン
」
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
談
話
室
で
月

2
回
開
か
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

毎
回
数
組
の
親
子
が
や
っ
て
き
て
、
お
も
ち
ゃ
に

夢
中
の
子
供
た
ち
の
か
た
わ
ら
で
親
同
士
や
経
験
豊

か
な
ス
タ
ッ
フ
と
の
間
で
子
育
て
の
話
が
弾
ん
で
い

ま
す
。
時
に
は
お
や
つ
作

り
な
ど
に
も
挑
戦
で
す
。 

 

継
続
す
る
中
で
新
し

く
参
加
す
る
親
子
も
増

え
て
き
て
、
北
部
地
区
に

も
親
子
サ
ロ
ン
が
浸
透

し
て
き
て
い
る
よ
う
で

す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。 

◇
毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日 

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

◇
今
後
の
開
催
予
定 

11
月
16
日
、
12
月
7
、
21
日
、
１
月
18
日 

2
月
1
、
15
日
、
3
月
1
、
15
日 

◇
お
問
い
合
せ
は
滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で 

☎
６
８
４‐

１
１
１
０ 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

研
修
室
に
も
展
示
中 

ス
ト
ー
ブ
入
れ
替
え
作
業
中 

 



     

2021年 11月127号 

発行：社会福祉法人やまゆり会 

滝沢市北部コミュニティセンター 〒020-0611 滝沢市巣子 148 Tel 688-5111 

ホームページ  http://www.takizawa-hokubu.com/ 

   
〇
月
〇
日 

11
月
に
入
り
、
今
年
度
も
残
り
４
か
月
半
と
な
っ
た

が
、
こ
の
半
年
余
り
、
昨
年
度
と
同
様
コ
ロ
ナ
に
振
り

回
さ
れ
っ
ぱ
な
し
だ
っ
た
。 

県
の
非
常
事
態
宣
言
を
受
け
て
８
月
半
ば
か
ら
約

一
か
月
の
大
集
会
室
と
北
の
湯
の
使
用
休
止
も
あ
っ

た
。
休
止
決
定
の
報
を
受
け
て
、
予
約
済
み
の
利
用
者

へ
の
電
話
連
絡
、
北
の
湯
常
連
さ
ん
へ
の
連
絡
に
大
わ

ら
わ
。
連
日
、
県
の
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
が
40
人
を
超
え

る
日
が
続
い
た
頃
で
、
利
用
者
も
使
用
休
止
に
は
納
得

の
反
応
だ
っ
た
。
逆
に
使
用
再
開
の
際
も
、
電
話
を
か

け
ま
く
っ
た
。 

自
主
事
業
も
、
６
月
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室
は
、
参
加
人
数
を
絞
っ
て
開
催
し
た
も
の
の
、
運

営
委
員
会
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会
、
カ
ラ

オ
ケ
ま
つ
り
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
な
ど
は
軒
並
み
中
止

せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
。 

年
度
後
半
に
予
定
し
て
い
た
輪
投
げ
大
会
や
ス
ポ

ー
ツ
交
流
会
も
開
催
に
二
の
足
を
踏
ん
で
し
ま
う
状

況
だ
。
北
部
音
楽
祭
は
、
自
衛
隊
岩
手
駐
屯
地
か
ら
、

み
の
り
ホ
ー
ム
利
用
者
へ
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン

ト
の
み
と
の
連
絡
が
入
っ
た
。 

現
在
、
岩
手
県
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
者
「
０
」
が
続
い
て
い
る
。 

 

再
び
の
感
染
拡
大

を
防
ぐ
た
め
、
北
部

コ
ミ
セ
ン
も
対
策
を

と
っ
て
い
る
。
マ
ス

ク
の
着
用
や
玄
関
で

の
手
指
消
毒
は
利
用

者
の
皆
さ
ん
も
当
た

り
前
に
な
っ
て
い
る
。

昨
年
品
薄
に
な
っ
た
消
毒
液
は
、
先
日
市
が
追
加
で
搬

入
し
て
く
れ
て
一
安
心
だ
。 

 

今
飲
食
店
に
入
る
と
、
名
前
と
連
絡
先
の
記
入
を
求

め
ら
れ
る
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
も
利
用
者
の
連
絡
先
と

検
温
を
お
願
い
し
て
い
る
。
個
人
・
グ
ル
ー
プ
と
も
、

名
簿
を
渡
し
て
一
人
一
人
の
氏
名
・
体
温
・
連
絡
先
を

記
入
し
て
い
た
だ
き
、
万
が
一
の
感
染
発
生
に
備
え
て

い
る
。 

 

北
の
湯
は
以
前
か
ら
名
前
と
連
絡
先
の
記
入
を
お

願
い
し
て
い
た
が
、
体
温
の
欄
を
追
加
し
、
体
温
計
を

受
付
に
置
い
て
い
る
。
そ
し
て
脱
衣
所
と
浴
室
で
の
密

を
避
け
る
た
め
、
一
度
の
人
数
を
４
人
に
制
限
し
て
い

る
。
時
々
、
来
館
時
間
が
集
中
し
て
し
ま
い
ロ
ビ
ー
で

渋
滞
が
発
生
し
て
し
ま
う
時
が
あ
る
が
、
皆
さ
ん
コ
ロ

ナ
対
策
だ
か
ら
仕
方
な
い
と
快
く
待
っ
て
い
て
く
れ

る
。 

 

感
染
者
が
減
っ
て
い
る
と
は
い
え
、
こ
の
ま
ま
コ
ロ

ナ
が
収
束
す
る
と
は
思
え
な
い
が
、
万
全
の
対
策
を
し

つ
つ
そ
の
日
を
待
ち
た
い
。 

 
 
 

 
 

（
塩
田
） 

                           

北
コ
ミ
日
記 

北の湯開設日    ★健康相談日 

１１月１６日（火）   ★１１月１９日（金） 

11月 23日（祝）お休み  ★１１月２６日（金）

１１月３０日（火）   ★１２月 ３日（金） 

１２月 ７日（火）   ★１２月１０日（金） 

１２月１４日（火）   ★１２月１７日（金） 

 

（ＮＨＫラジオ 関西発ラジオ深夜便） 

第１・２・３金曜日 ２３：０５～ 

 

☆年金日揃った紙幣すぐ家出 
☆たくさんの本音隠しているマスク 

 
ぼやき川柳  

 

 
介 護 予 防 施 設 

毎週火・金曜日 午後１時～５時 
  無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 


