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大
集
会
室
・
北
の
湯 

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す 

 

岩
手
県
の
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
岩
手
緊
急

事
態
宣
言
」
の
解
除
に
伴
い
、
休
止
し
て
い
ま

し
た
大
集
会
室
と
北
の
湯
の
利
用
が
再
開
さ
れ

ま
し
た
。 

 

談
話
室
・
研
修
室
等
も
通
常
通
り
で
す
。
感

染
症
対
策
を
徹
底
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
は
中
止
で
す 

 

例
年
１０
月
下
旬
に
開
催
さ
れ
て
き
た
滝
沢
市
北
部

コ
ミ
セ
ン
祭
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
に
伴
い
昨
年
に
引
き
続
き
中
止
し
ま
す
。 

 

不
特
定
多
数
の
方
の
入
場
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
、
舞

台
・
客
席
や
飲
食
ブ
ー
ス
な
ど
で
、
密
の
状
態
が
避
け

ら
れ
な
い
こ
と
な
ど
か
ら
北
部
４
自
治
会
長
・
市
当
局

と
も
協
議
の
上
決
定
し
ま
し
た
。 

 

今
年
で
36
年
に
な
る
歴
史
あ
る
地
域
文
化
祭
を
取

り
や
め
る
こ
と
は
本
当
に
残
念
で
す
が
、
住
民
の
皆
さ

ま
の
健
康
第
一
で
す
の
で
ど
う
ぞ
ご
理
解
く
だ
さ
い
。 

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
ゴ
ー
ル
を
点
検 

 

大
集
会
室
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
ス
テ
ー
ジ
側

ゴ
ー
ル
は
、
吊
り
下
げ
式
に
な
っ
て
い
て
使
用
し
な
い

と
き
は
、
電
動
で
跳
ね
上
げ
る
仕
組
み
で
す
。 

 

こ
の
ゴ
ー
ル
の
点
検
整
備
を
実
施
し
ま
し
た
。
全
体

に
ゆ
が
み
は
な
い
か
、
ネ
ジ
の
ゆ
る
み
は
な
い
か
等
、

足
場
を
組
ん
で
く
ま
な
く
点
検
で
す
。
動
き
が
と
て
も

ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
し
た
。 

 

           
 

 

ご
家
族
で
思
い
切
り
体
を 

動
か
し
て
み
て
は 

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
の
自
粛
を
さ
れ
て
い
る
ご
家
庭

も
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
大
集
会
室
で
思
い
切
り
体

を
動
か
し
て
み
て
は
ど
う
で
す
か
。 

北
部
コ
ミ
セ
ン
に
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
コ
ー

ト
が
一
面
と
れ
る
広
い
大
集
会
室
（
体
育
館
）
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
大
集
会
室
に
は
「
一
部
使
用
」
と
い
う
使

い
方
が
あ
り
ま
す
。 

大
集
会
室
全
面
は
使
わ
な
い
け
ど
、
軽
い
運
動
を
し

た
り
、
少
人
数
で
卓
球
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
楽
し
み
た

い
と
き
に
適
用
さ
れ
ま
す
。 

料
金
は
大
人
一
回
150
円
・
児
童
生
徒
70
円
（
11
月

か
ら
冬
季
割
増
で
大
人
220
円
、
児
童
生
徒
100
円
）
と

料
金
も
格
安
で
す
の
で
、
ご
家
族
や
仲
間
同
士
で
体
を

動
か
し
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
く
だ
さ
い
。
ラ
ケ
ッ
ト
等

は
無
料
貸
し
出
し
し
ま
す
。 

 

       

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

「吉野の八重桜」 

北の湯常連 Y さん作の素晴らしい木工

細工です。ロビーに展示中。 
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第１・２・３金曜日 ２３：０５～ 

 

☆すたすたと今日も元気に医者通い 
☆許せないすぐ悪かった言う夫 

    

〇
月
〇
日 
晴
れ 

 

月
１
回
集
ま
る
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
自
主
事
業
「
北
部

写
真
愛
好
家
サ
ロ
ン
」
。
普
段
は
例
会
ま
で
に
撮
影
し

た
各
自
の
写
真
を
、
研
修
室
の
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
に

映
し
出
し
、
構
図
や
カ
メ
ラ
の
機
能
の
活
か
し
方
な
ど

を
、
ベ
テ
ラ
ン
会
員
か
ら
ワ
イ
ワ
イ
と
学
ん
で
い
る
。 

 

そ
し
て
時
に
は
外
に
出
か
け
て
の
撮
影
会
も
楽
し

い
。
６
月
は
安
比
高
原
に
行
き
、
ブ
ナ
の
二
次
林
な
ど

の
撮
影
が
好
評
だ
っ
た
。 

そ
こ
で
９
月
の
例
会
は
北
上
川
の
源
流
を
訪
ね
る

こ
と
に
な
っ
た
。
会
員
の
上
野
通
三
さ
ん
が
度
々
通
っ

て
い
る
エ
リ
ア
で

あ
る
。 

 

ま
ず
は
ヒ
マ
ワ

リ
畑
。
道
路
わ
き

の
斜
面
が
一
面
ヒ

マ
ワ
リ
の
黄
色
に

覆
い
つ
く
さ
れ
て

い
る
。
絶
景
で
あ

る
。
平
日
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
混
ん

で
い
な
い
。
皆
さ

ん
思
い
思
い
の
場

所
を
見
つ
け
「
き
れ
い
！
」

「
凄
い
と
！
」
と
カ
メ
ラ

を
構
え
て
い
る
。 

 

こ
こ
の
ヒ
マ
ワ
リ
畑

は
、
個
人
の
方
の
も
の
だ

そ
う
だ
。
子
供
達
の
た
め

に
と
、
酪
農
家
の
お
父
さ

ん
が
始
め
た
そ
う
だ
が
、

若
く
し
て
亡
く
な
り
、
彼
の
遺
志
を
親
族
が
引
き
継
い

で
毎
年
花
を
咲
か
せ
て
い
る
そ
う
だ
。 

 

ヒ
マ
ワ
リ
畑
に
到
着
し
た
こ
ろ
は
、
曇
り
空
で
ち
ょ

っ
と
残
念
な
状
況
だ
っ
た
が
、
撮
影
し
て
い
る
う
ち
に

青
空
が
出
て
き
た
。
や
っ
ぱ
り
ヒ
マ
ワ
リ
に
は
青
空
が

良
く
似
合
う
。 

 
北
上
川
源
流
と
な
れ
ば
御
堂
観
音
は
外
せ
な
い
。
境

内
で
、
北
上
川
の
最
初
の
一
滴
と
さ
れ
る
「
弓
弭
（
ゆ

は
ず
）
の
泉
」
や
、
落
雷
で
炎
上
し
た
痕
跡
が
残
る
杉

の
大
木
に
カ
メ
ラ
を
向
け
る
。 

 

次
に
向
か
っ
た
の
は
「
御
堂
新
田
の
滝
」
。
小
ぶ
り

な
滝
だ
が
存
在
感
が
あ
っ
た
。
皆
さ
ん
、
い
ろ
い
ろ
な

角
度
か
ら
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
て
い
た
。 

 

道
の
駅
で
、
上
野
さ
ん
お
奨
め
の
手
打
ち
そ
ば
を
堪

能
し
、
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
に
足
を
延
ば
し
た
。
テ
レ
ビ
な

ど
で
目
に
す
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、
現
地
は
初
め
て
見

た
と
い
う
会
員
が
多
く
、
感
嘆
の
声
し
き
り
で
あ
っ
た
。 

 

10
月
の
サ
ロ
ン
例
会
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
写
真
が
披
露

さ
れ
る
の
が
楽
し
み
だ
。 

 
 

 
 

 
 

（
塩
田
） 

                           

北の湯開設日    ★健康相談日 

１０月１９日（火）   ★１０月２２日（金） 

１０月２６日（火）  ★１０月２９日（金）

１１月 ２日（火）   ★１１月 ５日（金） 

１１月 ９日（火）   ★１１月１２日（金） 

１１月１６日（火）   ★１１月１９日（金） 

 

介 護 予 防 施 設 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

  無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

北
コ
ミ
日
記 

 

 
ぼやき川柳  

 


