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子供の運動不足解消に、 

大集会室「一部使用」をご利用ください 

    

コ
ミ
セ
ン
が
華
や
い
で
い
ま
す 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
自
主
事
業
の
一
つ
と
し
て
パ

ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
を
開
講
し
て
い
ま
す
。 

 

毎
月
第
１
・
４
木
曜
日
に
は
受
講
生
が
集
ま
り
、
作

品
作
り
に
励
ん
で
い
ま
す
。
秋
の
コ
ミ
セ
ン
祭
で
は
創

作
室
を
貸
し
切
っ
て
作
品
展
を
開
催
し
て
多
く
の
来

場
者
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

楽
し
い
雰
囲
気
で
、
作
業
を
し
て
い
て
も
昼
食
を
と

っ
て
い
て
も
笑
い
の
絶
え
な
い
教
室
に
な
っ
て
い
ま

す
。
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
の
方
々
が
「
つ
る
し
雛
」
を

制
作
し

て
北
部

コ
ミ
セ

ン
の
ロ

ビ
ー
を

飾
っ
て

く
れ
て

い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご

覧
く
だ

さ
い
。 

 

北
部
地
区
「
親
子
サ
ロ
ン
」 

覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い 

 

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、
お
喋
り
の
輪

の
中
か
ら
、
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
や
仲
間
を
見
つ
け
て
も

ら
お
う
と
い
う
、
滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
の

「
親
子
サ
ロ
ン
」
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
談
話
室
で
月

2
回
開
か
れ
て
い
ま
す
。 

 

開
催
日
に
は
朝
か
ら
主
任
児
童
委
員
や
お
も
ち
ゃ

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ
イ
ス
タ
ー
、
民
生
児
童
委
員
が
談

話
室
に
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
を
広
げ
て
サ
ロ
ン
の
準
備
。 

 

毎
回
数
組
の
親
子
が
や
っ
て
き
て
、
お
も
ち
ゃ
に
夢

中
の
子
供
た
ち
の
か
た
わ
ら
で
親
同
士
や
経
験
豊
か

な
ス
タ
ッ
フ
と
の
間
で
子
育
て
の
話
が
弾
ん
で
い
ま

す
。
時
に
は
お
や
つ
作

り
な
ど
に
も
挑
戦
で
す
。 

 

継
続
す
る
中
で
新
し

く
参
加
す
る
親
子
も
増

え
て
き
て
、
北
部
地
区

に
も
親
子
サ
ロ
ン
が
浸

透
し
て
き
て
い
る
よ
う

で
す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

◇
毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日 

 

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

◇
お
問
い
合
せ
は
滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で 

☎
６
８
４‐

１
１
１
０ 

北
部
コ
ミ
セ
ン
に
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
コ
ー
ト
が
一
面
と
れ
る
広

い
大
集
会
室
（
体
育
館
）
が
あ
り
ま
す
。 

ス
ト
ー
ブ
も
設
置
し
て
あ
り
ま
す

の
で
、
今
の
時
期
は
暖
か
く
し
て
お
使

い
い
た
だ
け
ま
す
。 

そ
の
大
集
会
室
に
は
「
一
部
使
用
」

と
い
う
使
い
方
が
あ
り
ま
す
。 

体
育
館
全
面
は
使
わ
な
い
け
ど
、
軽

い
運
動
を
し
た
り
、
少
人
数
で
卓
球
や

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
楽
し
み
た
い
と
き

に
適
用
さ
れ
ま
す
。
雨
が
降
っ
て
お
孫

さ
ん
を
外
で
遊
ば
せ
ら
れ
な
い
と
き
、

ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
も
で
き
ま
す
。 

大
人
一
回
220
円
・
児
童
生
徒
100
円

（
冬
季
割
増
含
む
）
と
料
金
も
格
安
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
※
全
面
使
用
の
予
約
が
入
っ
て
い

る
場
合
は
使
え
ま
せ
ん
。 

   

     

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

み
ず
き
団
子
づ
く
り(

１
月) 



      

2020年 3月 107 号 

発行：社会福祉法人やまゆり会 

滝沢市北部コミュニティセンター 〒020-0611 滝沢市巣子 148 Tel 688-5111 

ホームページ  http://www.takizawa-hokubu.com/ 

   
〇
月
〇
日 

く
も
り 

 

近
頃
、
大
集
会
室
の
予
約
が
増
え
て
い
る
。
そ
れ
も

家
族
連
れ
や
少
人
数
で
の
「
一
部
使
用
」
で
の
卓
球
や

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
多
い
。 

 

小
中
学
校
の
一
斉
休
校
が
関
係
し
て
い
る
の
か
も

し
れ
な
い
。
現
に
先
日
、
北
の
湯
利
用
者
が
「
中
学
生

の
孫
が
体
を
持
て
余
し
て
い
る
か
ら
連
れ
て
く
る
」
と
、

大
集
会
室
を
予
約
し
て
帰
っ
た
。 

 

そ
ん
な
中
で
こ
の
と
こ
ろ
大
集
会
室
は
背
の
高
い

若
者
の
出
入
り
が
目
立
つ
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
プ

ロ
チ
ー
ム
「
岩
手
ビ
ッ
グ
ブ
ル
ズ
」
の
選
手
た
ち
で
あ

る
。
と
に
か
く
で
か
い
！
彼
ら
が
ド
リ
ン
ク
を
買
お
う

と
前
に
立
つ

と
自
動
販
売

機
が
小
さ
く

見
え
る
。 

 

週
に
1~

2

回

の

チ

ー
ム
練
習
と
、

選
手
そ
れ
ぞ

れ
の
個
人
練

習
で
た
び
た

び
や
っ
て
く

る
。
す
っ
か

り
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
常
連
さ
ん
状
態
だ
。 

 

聞
く
と
こ
ろ
に
よ
る
と
、
年
明
け
に
北
部
コ
ミ
セ
ン

で
チ
ー
ム
練
習
を
し
た
後
、
公
式
戦
で
勝
利
が
続
い
た

ら
し
い
。
そ
の
後
、
別
の
と
こ
ろ
で
練
習
し
た
後
は
負

け
が
続
い
て
、
「
ゲ
ン
の
い
い
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
練
習

し
よ
う
」
と
な
っ
た
ら
し
い
。 

 

そ
ん
な
風
に
北
部
コ
ミ
セ
ン
を
使
っ
て
も
ら
え
る

な
ら
嬉
し
い
。
こ
ち
ら
も
ビ
ッ
グ
ブ
ル
ズ
の
気
持
ち
に

応
え
よ
う
と
、
ほ
こ
ろ
び
の
目
立
っ
た
ゴ
ー
ル
リ
ン
ク

の
ネ
ッ
ト
を
新
調
し
た
。 

 

今
日
も
午
前
中
に
2
人
の
選
手
が
や
っ
て
き
て
シ

ュ
ー
ト
練
習
に
励
ん
で
い
る
。
午
後
に
も
別
な
選
手
の

予
約
が
入
っ
て
い
る
状
況
だ
。 

 

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
で
公
式
戦
の
延

期
も
伝
え
ら
れ
て
い
る
状
況
だ
が
、
が
ん
ば
れ
ビ
ッ
グ

ブ
ル
ズ
！ 

 

〇
月
〇
日 

雨 

 

先
日
、
柳
沢
の
老
人
ク

ラ
ブ
「
亀
鶴
会
」
の
方
々

が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を

し
よ
う
と
北
部
コ
ミ
セ
ン

に
や
っ
て
来
た
。 

 

こ
の
時
期
は
外
で
は
で

き
な
い
の
で
、
大
集
会
室

で
の
プ
レ
ー
だ
。
ワ
イ
ワ

イ
と
終
始
和
や
か
に
楽
し
ん
で
い
た
。
冬
で
も
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
が
楽
し
め
ま
す
よ
。 

 
 
 
 

（
塩
田
） 

                           

北の湯開設日    ★健康相談日 

３月１７日（火） ２０日（祝）はお休み 

３月２４日（火）  ★３月２７日（金） 

３月３１日（火）  ★４月 ３日（金） 

４月 ７日（火）   ★４月１０日（金） 

４月１４日（火）  ★４月１７日（金） 

 

介 護 予 防 施 設 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

 

北
コ
ミ
日
記 

（ＮＨＫラジオ 関西発ラジオ深夜便） 

第１・２・３金曜日 ２３：０５～ 

 

☆挨拶の相手もマスクわからない 
☆未亡人ですと言っているらしい妻 

 
ぼやき川柳  

 


