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身
近
な
草
花
を
自
由
に 

 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
開
催 

 

6
月
26
日
（
月
）
に
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
北
部
コ

ミ
セ
ン
の
自
主
事
業
と
し
て
、
昨
年
に
引
き
続
い
て
の

企
画
で
す
。 

 

講
師
に
上
野
カ
ナ
エ
さ
ん
（
柳
沢
）
を
お
迎
え
し
、

7
名
の
参
加
者
が
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
少
人
数
で
し

た
の
で
一
人
一
人
に
丁

寧
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ

り
、
和
気
あ
い
あ
い
と

し
た
教
室
の
風
景
で
し

た
。 

 

「
こ
の
場
で
完
成
品

を
仕
上
げ
る
の
で
は
な

く
、
毎
日
自
由
に
庭
の

花
を
足
し
て
楽
し
め
る

の
が
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
の
良
さ
で
す
」

と
上
野
さ
ん
。
準
備
し

た
バ
ラ
を
中
心
に
し
て
、

多
彩
な
草
花
を
バ
ラ
ン

ス
を
見
な
が
ら
挿
し

て
い
き
ま
す
。
参
加
者

が
持
ち
寄
っ
た
花
も

使
い
な
が
ら
、
徐
々
に

綺
麗
な
花
の
鉢
が
出

来
上
が
っ
て
く
る
と
、

参
加
者
の
笑
顔
も
輝

い
て
い
ま
し
た
。 

 

メ
イ
ン
の
鉢
が
出

来
上
が
っ
た
と
こ
ろ
で
上
野
さ
ん
が
取
り
だ
し
た
の

が
ビ
ー
ル
用
の
タ
ン
ブ
ラ
ー
。「
お
ま
け
」
と
、
自
宅

か
ら
持
っ
て
き
て
下
さ
っ
た
の
で
し
た
。
残
っ
て
い
た

草
花
を
思
い
思
い
に
挿
し
て
こ
ち
ら
も
カ
ラ
フ
ル
な

出
来
栄
え
に
。
参
加
者
は
大
小
二
つ
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
を
手
に
大
満
足
の
教
室
と
な
り
ま
し
た
。 

 
身
近
な
草
花
を
手
に
し
て
、
上
野
さ
ん
が
繰
り
返
し

口
に
す
る
「
自
由
に
」「
好
き
な
よ
う
に
」
と
い
う
言

葉
が
印
象
的
で
し
た
。 

 

 

大
時
計
は
動
い
て
い
ま
せ
ん 

      

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会 

今
年
で
６
回
目
の
開
催
で
す 

 

恒
例
の
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に 

親
し
む
会
」
を
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
を

会
場
に
今
年
も
開
催
し
ま
す
。 

 

ル
ー
ル
は
簡
単
、
手
軽
に
楽
し
め

ま
す
。
参
加
者
同
士
で
ア
ド
バ
イ
ス

を
お
く
り
あ
い
な
が
ら
、
楽
し
く
コ
ー
ス
を

回
り
ま
し
ょ
う
。 

用
具
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
準
備
し
ま
す
。 

◇
７
月
26
日
（
水
）
午
前
9
時
～
11
時
30
分 

◇
北
部
コ
ミ
セ
ン
前
庭
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
周
辺 

◇
参
加
費 

無
料 

 

◇
19
日
ま
で
に
、北
部
コ
ミ
セ
ン
に
電
話
で
お
申
込
み

下
さ
い
。 

カ
ラ
オ
ケ
を
お
楽
し
み
下
さ
い 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、
地
域
や
家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
づ
く
り
の
一
助
に
と
、
最
新
の
楽
曲
が
歌
え
る

「
通
信
カ
ラ
オ
ケ
」
を
備
え
て
い
ま
す
。 

大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
の
映
像
で
楽
し
め
、
200
円
で
歌

い
放
題
で
す
。 

ご
家
族
で
、
お
仲
間
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◇
大
人
1
回
200
円
（
小
中
生
100
円
・
幼
児
無
料
） 

◇
詳
し
く
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
お
問
合
せ
下
さ
い
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

30数年間、時を刻ん
できた北部コミセン
の大時計ですが、残念
ながら故障し、修理不
能です。動いていませ
んのでご注意願いま
す。 
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○
月
○
日 

晴
れ 

 

昨
年
末
に
簡
易
水
道
の
水
圧
が
上
が
っ
た
た
め
の

北
の
湯
の
騒
動
・
修
繕
は
こ
の
日
記
に
も
書
い
た
が
、

今
年
度
最
初
の
修
繕
も
北
の
湯
か
ら
始
ま
っ
た
。 

 

ち
ょ
う
ど
水
圧
が
上
が
っ
た
頃
、
北
の
湯
利
用
者
か

ら
「
シ
ャ
ワ
ー
の
温
度
が
一
定
し
な
い
」
と
忠
告
を
受

け
た
。
水
圧
が
上
が
っ
た
た
め
に
水
と
お
湯
と
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
た
か
と
、
流
量
の
調
整
ネ
ジ
を
回
し
て
み

て
北
の
湯
開
設
時
に
利
用
者
に
尋
ね
る
と
「
調
子
が
悪

い
」
と
い
う
返
事
が
返
っ
て
く
る
。
い
ろ
い
ろ
や
っ
て

み
た
が
一
向
に
改
善
し
な
い
。 

 

や
は
り
プ
ロ
に
任
せ
よ
う
と
専
門
業
者
に
見
て
も

ら
っ
た
と
こ
ろ
、
水
圧
の
影
響
で
水
漏
れ
が
あ
る
の
と
、

そ
も
そ
も
カ
ラ
ン
や
シ
ャ
ワ
ー
の
温
度
を
管
理
す
る

サ
ー
モ
ス
タ
ッ
ト
が
機

能
し
て
い
な
い
こ
と
が

分
か
っ
た
。 

 

諸
事
情
で
サ
ー
モ
ス

タ
ッ
ト
と
パ
ッ
キ
ン
の

交
換
工
事
は
4
月
に
ず

れ
込
ん
で
し
ま
っ
た
が
、

今
は
利
用
者
の
方
か
ら

「
快
適
だ
よ
」
と
喜
ん

で
も
ら
っ
て
い
る
。 

 

も
う
一
つ
の
修

繕
が
先
日
あ
っ
た
。

大
集
会
室
の
一
か

所
の
暗
幕
の
開
閉

が
で
き
ず
に
い
た
。

高
い
と
こ
ろ
の
暗
幕
な
の
で
、
フ
ロ
ア
か
ら
紐
を
操
作

す
る
こ
と
で
開
閉
す
る
仕
組
み
な
の
だ
が
、
経
年
劣
化

で
操
作
不
能
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
の
だ
。 

 

レ
ー
ル
一
式
の
交
換
が
必
要
と
い
う
こ
と
で
や
っ

て
来
た
職
人
さ
ん
が
窓
を
見
上
げ
て
一
言
「
た
っ
、
高

い
！
」。
4
ｍ
ぐ
ら
い
と
聞
い
て
き
た
ら
し
い
が
、
実

際
は
7
～
8
ｍ
は
あ
る
の
だ
。
気
を
取
り
直
し
て
梯

子
を
上
っ
た
職
人
さ
ん
。
フ
ロ
ア
を
見
下
ろ
し
「
こ
っ
、

怖
い
…
」。
と
も
あ
れ
修
繕
工
事
は
完
了
し
、
暗
幕
は

快
調
で
あ
る
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
塩
田
） 

 
 

           

                           

北
コ
ミ
日
記 

男
湯
女
湯
合
せ
て
6
か
所
の
交
換 

コ
ミ
セ
ン
の
備
品
に
は
、 

こ
の
高
窓
に
届
く
梯
子
も
あ
る
の
だ 

6 月 23 日(金)、今年も一本木小学校

の 2 年生 16名が、先生に引率されて

施設見学にやってきました。 

児童たちは大集会室や談話室などを

見て回り、目を輝かせていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

７月１８日（火） ★ ７月２１日（金） 

７月２５日（火） ★ ７月２８日（金） 

８月 １日（火） ★ ８月 ４日（金） 

８月 ８日（火）  8 月 11 日(祝)お休み 

８月１５日（火）  ★ ８月１８日（金） 

 

介 護 予 防 施 設 

毎週火・金曜日 午後１時～５時 

         （6 月～8月は 6時まで） 

無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

 

 

シルバー川柳(社)全国有料老人ホーム協会ＨＰより 

☆老人会みんな名医に早変わり 
☆お医者様パソコン見ずにオレを診て 


