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手
軽
に
花
を
楽
し
む 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室 

野
山
の
新
緑
と
、
色
と
り
ど
り
に
咲
く
庭
や
野
の

花
々
が
青
空
に
映
え
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

花
や
葉
を
組
み
合
わ
せ
、
手
軽
に
彩
り
や
デ
ザ
イ
ン

を
楽
し
め
る
こ
と
か
ら
人
気
の
「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
教
室
」
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。 

 

講
師
は
上
野
カ
ナ
エ
さ
ん
（
柳
沢
）
に
お
願
い
し
ま

し
た
。
使
用
す
る
花
や
容
器
は
準
備
し
ま
す
が
、
ご
自

宅
の
周
り
に
咲
い
て
い
る
花
な
ど
も
持
ち
寄
っ
て
、
楽

し
く
自
由
に
活
け
よ
う
と
い
う
企
画
で
す
。 

 

完
成
し
た
作
品
は
持
ち
帰
り
、
部
屋
や
玄
関
に
飾
っ

て
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

◆
日

時 

6
月
26
日
（
月
） 

午
前
10
時
～
12
時 

◆
会

場 

北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ 

セ
ン
タ
ー
研
修
室 

◆
材
料
費 

 

１
，
０
０
０
円
（
花 

 

材
・
容
器
等
） 

※
当
日
、
可
能
な
方
は
ご
自
宅
の
周
り
の
花
を
高
さ

15
㎝
程
度
に
切
っ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

◆
定

員 

20
名 

◆
参
加
申
込
み 

6
月
19
日
（
月
）
ま
で
に
、
電
話
で
北
部
コ
ミ
セ

ン
ま
で
お
申
込
み
下
さ
い
。
☎
６
８
８
‐
５
１
１
１ 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
を

開
講
し
て
い
ま
す
。
毎

回
、
楽
し
い
雰
囲
気
の

中
で
作
品
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

例
年
、
秋
の
北
部
コ

ミ
セ
ン
祭
の
特
別
コ
ー

ナ
ー
に
も
出
品
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
も
今
年
の
出
品
を
目
指
し
て
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。 

◆
日

時 

毎
月
第
１
・
３
木
曜
日 

 

午
前
１
０
時
～
午
後
３
時 

・
午
前
、
あ
る
い
は
午
後
だ
け
で
も
受
講
で
き
ま
す
。 

・
昼
食
は
持
参
し
て
下
さ
っ
て
も
結
構
で
す
。
皆
さ
ん
で
ワ

イ
ワ
イ
と
会
食
し
ま
し
ょ
う
。 

◆
受
講
料 

材
料
費
等
の
実
費
の
み 

◆
講

師 

藤
田
松
枝
さ
ん
（
鵜
飼
在
住
） 

カ
メ
ラ
を
持
っ
て
撮
影
散
歩 

北
部
コ
ミ
セ
ン
写
真
教
室 

昨
年
度
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
た
写
真
教
室
は
、

各
自
の
写
真
を
プ
ロ
ジ

ェ
ク
タ
ー
で
ス
ク
リ
ー

ン
に
映
し
て
、
構
図
や

ピ
ン
ト
合
わ
せ
な
ど
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
た

り
、
愛
用
す
る
カ
メ
ラ

の
普
段
開
い
た
こ
と
の

な
い
説
明
書
を
見
な
が
ら
、
被
写
体
や
光
の
具
合
に
合

わ
せ
た
機
能
の
設
定
に
挑
戦
す
る
な
ど
し
て
い
ま
す
。 

 

4
月
の
写
真
教
室
の
テ
ー
マ
は
「
コ
ミ
セ
ン
周
辺
を

撮
影
し
よ
う
」
と
い
う
も
の
。
上
郷
集
落
セ
ン
タ
ー
の

早
咲
き
の
ツ
ツ
ジ
や
、
綺
麗
に
手
入
れ
さ
れ
て
い
る
民

家
の
花
壇
を
撮
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
教
室
で
学
ん

だ
こ
と
を
実
践
し
手
ほ

ど
き
を
受
け
な
が
ら
の

散
歩
と
な
り
ま
し
た
。 

 

少
人
数
な
が
ら
、
楽

し
く
「
写
真
」
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
参
加

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

北
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

昨
年
の
作
品
で
す 
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○
月
○
日 

晴
れ 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
に
通
勤
す
る
こ
と
に
な
っ
た
6
年

前
か
ら
気
に
な
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
市
道
か
ら

駐
車
場
に
入
る
正
門
の
段
差
で
あ
る
。 

 

現
在
使
っ
て
い
な
い
が
正
門
に
は
レ
ー
ル
に
乗
っ

て
開
閉
す
る
頑
丈
な
門
扉
が
あ
り
、
そ
の
幅
で
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
土
台
が
あ
る
。
そ
の
土
台
に
接
す
る
駐
車
場

の
舗
装
部
分
が
陥
没
し
て
い
て
、
車
で
通
る
た
び
に
ガ

ッ
タ
ン
と
揺
れ
る
の
だ
。
自
動
販
売
機
の
補
充
に
や
っ

て
く
る
重
そ
う
な
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
が
、
大
き
く
傾
く
の

も
目
に
し
て
い
た
。 

 

昨
年
、
あ
る
団
体
の
準
備
を
手
伝
い
ワ
ゴ
ン
車
で
工

業
用
ミ
シ
ン
を
運
ん
で
い
て
、
正
門
の
「
ガ
ッ
タ
ン
」

で
倒
し
て
し
ま
っ
た
。
「
こ
れ
は
何
と
か
し
な
い
と
」

と
ミ
シ
ン
を
修
理
し
な
が
ら
思
っ
た
。 

 

業
者
さ
ん
に
修
繕
の
相
談
し
て
い
る
頃
に
、
あ
る
人

か
ら
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
に
素
人
で
も
扱
え
る
舗
装
材

が
あ
る
と
い
う
話
を
聞
い
た
。
踏
み
固
め
て
水
を
か
け

る
だ
け
、
3
時
間
で
固
ま
る
と
い
う
。
本
当
か
な
…
と

思
い
調
べ
て
み
る
と
し
っ
か
り
と
し
た
製
品
の
様
だ
。

や
っ
て
み
る
こ
と
に
し
た
。 

 

4
月
下
旬
、
澤
田
所
長
、
瀬
川
環
境
整
備
担
当
、
塩

田
の
3
人
で
「
正
門
段
差
解
消
工
事
」
に
着
手
し
た
。

利
用
者
の
出
入
り
が
あ
る
の
で
午
前
中
に
ま
ず
半
分

の
施
工
を
行
っ
た
。
作

業
は
本
当
に
簡
単
だ
っ

た
。
が
、
3
時
間
た
っ

て
も
柔
ら
か
い
…
。
や

り
方
を
間
違
え
た
か
と

不
安
に
な
っ
た
。
所
長

も
何
度
も
正
門
に
足
を

運
ぶ
。

4

時
間
半
後

「
固
ま
っ
た
！
」
と
所

長
。
塩
田
の
車
で
試
し
て
み
る
と
舗
装
は
へ
こ
ま
な
い
。

す
ぐ
に
残
り
半
分
の
作
業
に
入
っ
た
。 

 

素
人
仕
事
の
出
来
栄
え
で
は
あ
る
が
、
確
実
に
シ
ョ

ッ
ク
は
少
な
く
な
っ
た
。
利
用
者
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、

み
の
り
ホ
ー
ム
の
送
迎
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
運
転
す
る

職
員
た
ち
も
口
々
に
「
ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
た
」
と
喜
ん

で
く
れ
て
い
る
。
玄
関
先
で
駐
車
場
に
出
入
り
す
る
車

を
見
な
が
ら
一
服
す
る
の
が
楽
し
み
な
今
日
こ
の
頃

な
の
で
あ
る
。 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
塩
田
） 

大
時
計
調
整
中
で
す 

       

                           

北
コ
ミ
日
記 

北部コミセンの大時計

は、不調のため現在専門

業者による点検の手配

を進めています。 

大時計が示す時間は合

っていませんのでご注

意ください。 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

５月１６日（火） ★ ５月１９日（金） 

５月２３日（火） ★ ５月２６日（金） 

５月３０日（火） ★ ６月 ２日（金） 

６月 ６日（火）  ★ ６月 ９日（金） 

６月１３日（火）  ★ ６月１６日（金） 

 

介 護 予 防 施 設 

毎週火・金曜日 午後１時～５時 

無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

 

 

シルバー川柳(社)全国有料老人ホーム協会ＨＰより 

☆少ないが満額払う散髪代 
☆ケアマネをもてなしあとで寝込む祖母 


