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新
年
度
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た 

 

駐
車
場
の
雪
山
も
姿
を
消
し
、
桜
の
開
花
が
待
ち
遠

し
い
季
節
と
な
り
新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

社
会
福
祉
法
人
や
ま
ゆ
り
会
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
の

指
定
管
理
者
と
な
り
丸
６
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の

間
、
地
域
の
皆
さ
ま
や
利
用
者
の
皆
様
に
支
え
ら
れ
て
、

施
設
の
管
理
・
運
営
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
4
月
か
ら
夜
間
・
休
日
担
当
職
員
と
清
掃
担
当

職
員
が
一
新
さ
れ
ま
し
た
。
地
域
の
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ

頼
り
に
さ
れ
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
気
を
引
き
締
め

て
日
々
の
業
務
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。
ど
う
か
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

そ
し
て
、
新
年
度
も
下

記
別
表
の
よ
う
に
盛
り
だ

く
さ
ん
の
自
主
事
業
を
展

開
し
て
い
く
予
定
で
す
。 

 

通
年
の
事
業
と
し
て
は
、

最
新
の
曲
が
楽
し
め
る
通

信
カ
ラ
オ
ケ
の
設
置
を
継

続
し
ま
す
。
地
域
や
お
仲

間
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
、

ま
た
心
身
の
健
康
増
進
に
お

役
立
て
下
さ
い
。
9
月
に
は

カ
ラ
オ
ケ
ま
つ
り
も
予
定
し

て
い
ま
す
。
ま
た
毎
週
金
曜
日

の
北
の
湯
に
合
わ
せ
て
、
み
の
り
ホ
ー
ム
の
看
護
師
に

よ
る
健
康
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
健
康
管
理

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
は
、
ロ
ビ
ー
に
展
示

す
る
書
や
写
真
、
手
芸
品
等
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

月
2
回
の
楽
し
い
集
ま
り
と
な
っ
て
い
る
パ
ッ
チ
ワ

ー
ク
教
室
、
月
1
回
の
写
真
教
室
も
随
時
受
講
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。 

 

7
月
に
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会
を
予

定
し
て
い
ま
す
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
ク
ラ
ブ
な
ど

の
用
具
一
式
を
揃
え
て
い
ま
す
の
で
、
い
つ
で
も
芝
生

の
前
庭
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
仲
間
や
ご
家
族
で
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

32
回
を
数
え
る
今
年
の
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
は
、
先
日

の
実
行
委
員
会
で
10
月
28
日(

土)

に
決
定
し
て
い
ま

す
。
地
域
の
皆
さ
ん
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
自
衛
隊
と

盛
農
吹
奏
楽
部
の
生
演
奏
を
楽
し
む
北
部
音
楽
祭
も

予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
そ
の
都
度
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
参
加
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 
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○
月
○
日 

く
も
り 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
指
定
管
理
業
務
が
7
年
目
に
入
っ

た
。
こ
こ
で
ご
報
告
。
３
月
い
っ
ぱ
い
で
夜
間
・
休
日

担
当
の
平
澤
勝
男
さ
ん
、
角
掛
明
さ
ん
、
清
掃
担
当
の

古
前
田
精
子
さ
ん
が
退
職
の
運
び
と
な
っ
た
。 

 

思
い
起
こ
せ
ば
6
年
前
、
東
日
本
大
震
災
直
後
の
混

乱
の
な
か
業
務
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
施
設
管
理
、
利
用

者
対
応
等
に
心
を
砕
い
て
き
た
い
わ
ば
戦
友
で
あ
る
。 

 

休
日
・
夜
間
担
当
の
2
人
に
は
、
大
型
連
休
の
際
な

ど
12
日
連
続
の
勤
務
を
お
願
い
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

利
用
者
か
ら
「
い
つ
も
ピ
カ
ピ
カ
だ
ね
」
と
清
掃
ぶ
り

を
褒
め
ら
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
平
澤
さ
ん
、
角
掛
さ

ん
、
古
前
田
さ
ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

 

そ
し
て
新
年
度
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
は
新
た
な
体
制
で

滑
り
出
し
た
。
澤
田
所
長
と
塩
田
事
務
主
任
、
環
境
整

備
担
当
・
瀬
川
に
加
え
、
夜
間
休
日
担
当
に
大
上
政
喜

さ
ん
（
一
本
木
）
と
細
田
久
男
さ
ん
（
柳
沢
）
、
清
掃

担
当
に
川
島
厚
子
さ
ん
（
柳
沢
）
と
角
掛
八
重
美
さ
ん

（
一
本
木
）
と
い
う
布
陣
だ
。 

 

職
員
募
集
の
チ
ラ
シ
を
北
部
地
域
限
定
で
回
覧
し

た
こ
と
も
あ
り
、
新
任
職
員
に
は
4
人
と
も
北
部
コ
ミ

セ
ン
か
ら
き
わ
め
て
近
距
離
に
住
ん
で
い
る
方
々
が

採
用
さ
れ
た
。
通
勤
時
間
は
遠
い
人
で
6
分
、
中
に
は

1
分
と
い
う
人
も
い
る
。 

 

3
月
の
下
旬
に
事
前
研
修
を
行
っ
た
。
清
掃
の
引
継

ぎ
は
ス
ム
ー
ズ
に
い
っ
た
が
、
夜
間
・
休
日
担
当
の
研

修
が
な
か
な
か
く
せ
者
だ
っ
た
。 

利
用
者
対
応
で
は
主
な
も
の
で
も
申
請
書
の
受
付
、

使
用
料
金
の
徴
収
と
レ
ジ
打
ち
、
許
可
書
の
発
行
、
電

話
対
応
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
。
使
用
料
金
は
日
中
・
夜

間
料
金
、
市
外
割
増
、
冬
季
割
増
、
大
集
会
室
一
部
使

用
大
人
・
児
童
生
徒
と
6
パ
タ
ー
ン
あ
る
。 

 

さ
ら
に
施
設
管
理
で
は
機
械
警
備
開
始
と
解
除
か

ら
始
ま
り
、
各
ス
イ
ッ
チ
類
、
ス
ト
ー
ブ
、
北
の
湯
ボ

イ
ラ
ー
、
コ
ピ
ー
・
印
刷
機
な
ど
の
操
作
。
カ
ラ
オ
ケ

機
器
の
セ
ッ
テ
イ
ン
グ
な
ど
な
ど
。 

 

夜
間
・
休
日
は
交
替
制
で
一
人
勤
務
と
な
る
の
で
、

一
通
り
マ
ス
タ
ー
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

だ
。
レ
ジ
打
ち
を
は
じ
め
、
何
も
か
も
初
め
て
の
経
験

で
不
安
を
隠
せ
な
か
っ
た
大
上
・
細
田
両
氏
だ
っ
た
が
、

連
日
自
主
研
修

を
重
ね
て
、
独

り
立
ち
に
こ
ぎ

つ
け
た
の
だ
っ

た
。 

（
塩
田
） 

      

                           

北
コ
ミ
日
記 

左上から時計回
りに細田、大上、
川島、角掛です。 
よろしくお願い
します。 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

４月１８日（火） ★ ４月２１日（金） 

４月２５日（火） ★ ４月２８日（金） 

５月 ２日（火）  ５月５日(祝)お休み 

５月 ９日（火）  ★ ５月１２日（金） 

５月１６日（火）  ★ ５月１９日（金） 

 

介 護 予 防 施 設 

毎週火・金曜日 午後１時～５時 

無料 概ね６５歳以上の滝沢市民対象 

 

 

シルバー川柳(社)全国有料老人ホーム協会ＨＰより 

☆期限切れ 犬にやらずにオレに出す 
☆白内障 術後びっくりシミとシワ 


