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楽
し
み
ま
し
ょ
う 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ジ
メ
ン
ト 

 

新
緑
と
野
の
花
が
き
れ
い
な
季
節
と
な
り
ま
し
た

が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
自
主
事
業
と
し
て
「
フ
ラ
ワ

ー
ア
レ
ジ
メ
ン
ト
教
室
」
を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
ご
自
宅
の
周
り
に
咲
い
て
い
る
花
を
使
い
ま
す
。

み
ん
な
で
楽
し
く
自
由
に
活
け
て
、
部
屋
や
玄
関
な
ど

を
飾
り
ま
し
ょ
う
。 

●
日
時
・
会
場 

6
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時
～
12
時 

滝
沢
市
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

●
材
料
費 

１
，
０
０
０
円
（
花
材
・
容
器
等
） 

※
当
日
、
ご
自
宅
の
周
り
に
咲
い
て
い
る
花
を
持
っ

て
き
て
下
さ
い
。
（
高
さ
15
㎝
程
度
） 

●
定
員 

20
名
（
先
着
順
） 

●
講
師 

 

上
野
カ
ナ
エ
さ
ん
（
柳
沢
） 

●
6
月
10
日
（
金
）
ま
で

電
話
で
北
部
コ
ミ
セ
ン
に

お
申
込
み
下
さ
い
。 

●
北
部
コ
ミ
セ
ン 

 

☎
６
８
８
‐
５
１
１
１ 

写
真
教
室
を
は
じ
め
ま
す 

 

前
々
号
の
北
部
コ
ミ
セ
ン

通
信
で
「
写
真
教
室
い
か
が
で

す
か
」
と
呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
、

何
名
か
の
方
か
ら
問
い
合
わ

せ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
北
部
コ
ミ
セ
ン
の

自
主
事
業
と
し
て
写
真
教
室
を
企
画

し
ま
し
た
。 

 

初
回
の
教
室
は
左
記
の
通
り
と
し
ま
し
た
が
、
2
回

目
以
降
は
「
い
つ
、
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
か
」、
集
ま

っ
た
皆
さ
ん
で
相
談
し
な
が
ら
す
す
め
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。 

 
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
お
申
込
み
下
さ
い
。 

●
日
時
・
会
場 

6
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分 

滝
沢
市
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

●
内
容 

「
写
真
よ
も
や
ま
話
」 

※
当
日
は
カ
メ
ラ
と
、
ご
自
分
が
撮
影
し
た
写
真
一

枚
を
プ
リ
ン
ト
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

●
受
講
料 

無
料 

●
講
師 

現
在
交
渉
中
で
す
。 

●
6
月
3
日
（
金
）
ま
で
電
話
で
北
部
コ
ミ
セ
ン
に

お
申
込
み
下
さ
い
。 

●
北
部
コ
ミ
セ
ン 

☎
６
８
８
‐
５
１
１
１ 

希
望
郷
い
わ
て
国
体
・
大
会 

６
月
に
「
お
も
て
な
し
花
壇
」
づ
く
り 

 

◇
6
月
28
日
（火
）
10
：
00
～ 

い
わ
て
国
体
の
開
催
が
間
近
に
迫
っ
て

き
ま
し
た
が
、
今
年
も
「
国
体
お
も
て
な

し
花
壇
」
づ
く
り
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

希
望
郷
い
わ
て
国
体
滝
沢
市
実
行
委
員

会
の
、
平
成
28
年
度
花
い
っ
ぱ
い
運
動

「
花
の
リ
レ
ー
」
か
ら
、
ベ
ゴ
ニ
ア
・
サ

ル
ビ
ア
な
ど
約

1,000
本
の
花
苗
の
提
供
を

受
け
実
施
し
ま
す
。 

 

昨
年
同
様
、
北
部
地
域
の
保
育
園
・
学

校
等
に
参
加
の
お
願
い
を
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
ま
た
個
人
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。 

 
 
 

 

※ 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ 

 

カ
ラ
オ
ケ
、
お
楽
し
み
下
さ
い 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、
地
域
や
家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

づ
く
り
の
一
助
に
と
、
最
新
の
楽
曲
が
歌
え
る
「通
信
カ

ラ
オ
ケ
」を
備
え
ま
し
た
。
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
像

を
映
し
て
楽
し
め
ま
す
。
200
円
で
歌
い
放
題
で
す
。 

ご
家
族
で
、
お
仲
間
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◇
大
人
1
回
200
円
（小
中
生
100
円
・幼
児
無
料
） 

◇
詳
し
く
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 
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○
月
○
日 

雨 

 

新
し
い
年
度
に
入
り
一
ヶ
月

余
。
前
年
度
の
決
算
や
報
告
書
作

成
に
追
わ
れ
る
日
々
だ
が
、
陽
気

に
誘
わ
れ
て
外
に
出
れ
ば
コ
ミ

セ
ン
の
周
り
は
い
つ
の
間
に
か

い
ろ
ん
な
草
花
が
花
を
つ
け
て

い
る
。
色
と
り
ど
り
の
花
が
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
を

実
感
さ
せ
て
く
れ
る
。
コ
ミ
セ
ン
の
屋
根
の
す
き
ま
に

巣
が
あ
る
雀
も
芝
生
で
賑
や
か
に
遊
ん
で
い
る
。 

 

い
ま
は
す
っ
か
り
葉
桜
に
な
っ
た
が
、
中
学
校
側
の

4
本
の
桜
の
今
年
の
咲
き
っ
ぷ
り
は
見
事
だ
っ
た
。
コ

ミ
セ
ン
は
ち
ょ
っ
と
高
台
に
あ
る
の
で
開
花
が
遅
く
、

平
場
の
桜
が
散
り
始
め
た
こ
ろ
に
満
開
に
な
り
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
も
「
今

年
は
凄
い
ね
」
と
見

上
げ
て
い
た
。 

 

満
開
に
な
っ
て
か

ら
少
し
涼
し
い
日
が

続
き
長
い
こ
と
楽
し

め
た
。 

2
年
前
に
剪
定
を

し
て
く
れ
た
北
の
湯

利
用
者
の
方
に
、
改

め
て
お
礼
を
言
っ
た
ら
「
き
れ

い
だ
な
」
と
笑
顔
を
返
し
て
く

れ
た
。 

 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
が
ス
タ

ー
ト
し
、
今
年
度
も
こ
れ
か
ら

自
主
事
業
を
展
開
し
て
ゆ
く
こ

と
に
な
る
が
、
コ
ミ
セ
ン
通
信
表
面
に
も
あ
る
よ
う
に
、

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ジ
メ
ン
ト
教
室
と
写
真
教
室
が
新
た

に
加
わ
っ
た
。
6
月
の
開
催
で
あ
る
。 

 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ジ
メ
ン
ト
は
、

コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
の
上
野
カ

ナ
エ
さ
ん
に
講
師
を
お
願
い
し

た
。「
お
家
の
周
り
に
咲
い
て
い

る
花
々
を
使
っ
て
、
気
楽
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」
と
、

に
っ
こ
り
引
き
受
け
て
く
れ
た
。 

写
真
教
室
も
手
探
り
状
態
で
の
開
催
だ
が
、
緩
や
か

な
雰
囲
気
で
楽
し
み
な
が
ら
進
め
ら
れ
れ
ば
と
考
え

て
い
る
。 

 

6
月
の
「
お
も
て
な
し
花
壇
」
づ
く
り
も
楽
し
み
で

あ
る
。
昨
年
は
保
育
園
児
か
ら
北
の
湯
利
用
者
ま
で
、

総
勢
101
名
で
の
作
業
で
賑
や
か
だ
っ
た
。 

わ
ん
こ
兄
弟
の
「
こ
く
っ
ち
」

も
大
人
気
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
取
材
も

あ
っ
た
。
今
年
は
ど
ん
な
ふ
う
に

な
る
の
だ
ろ
う
。
初
夏
の
訪
れ
と

と
も
に
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
も
賑
や

か
に
な
っ
て
い
く
。 

 

（
塩
田
） 

                           

北
コ
ミ
日
記 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

５月１７日（火）   ★５月２０日（金） 

５月２４日（火）  ★５月２７日（金） 

★５月３１日（火）   ６月 ３日（金） 

６月 ７日（火）   ★６月１０日（金） 

６月１４日（火）   ★６月１７日（金） 

 

毎週火・金曜日 午後１時～５時 

        （６～８月は６時まで） 

無料 ６０歳以上の市民の方対象 

 

 

シルバー川柳(社)全国有料老人ホーム協会ＨＰより 

☆脳みそに移し替えたい顔のしわ 

☆すらすらと嘘が言えますボケてない 


