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秋
の
一
日
を
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
で 

お
楽
し
み
下
さ
い 

 

爽
や
か
な
青
空
が
広
が
り
木
々
が
色
づ
く
季
節
、
今

年
も
滝
沢
市
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。 

29
回
目
と
な
る
今
回
も
、
展
示
・
舞
台
部
門
に
は
応

募
が
相
次
い
で
い
て
、
住
民
手
づ
く
り
の
地
域
文
化
祭

と
な
り
そ
う
で
す
。 

展
示
部
門
に
は
、
例
年
趣
向
を
凝
ら
し
た
北
部
地
域

の
小
中
学
校
や
保
育
園
に
加
え
、
一
般
か
ら
の
書
画
や

写
真
、
手
芸
、
お
な
じ
み
の
磁
器
サ
ー
ク
ル
や
Ｐ
Ｔ
Ａ

陶
芸
教
室
か
ら
の
陶
磁
器
な
ど
多
数
の
出
展
が
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。 

特
に
今
年
5

月

か
ら
ス
タ
ー
ト
し

た
北
部
コ
ミ
セ
ン

自
主
事
業
の
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
教
室
か

ら
は
、
多
様
な
力
作

が
出
展
さ
れ
そ
う

で
期
待
を
集
め
て

い
ま
す
。 

舞
台
部
門
も
保

育
園
の
お
遊
戯
、
婦
人

会
に
よ
る
踊
り
や
、
北

部
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会
の

歌
謡
、
ド
レ
ミ
バ
ル
ー

ン
の
コ
ー
ラ
ス
な
ど
な

ど
が
、
賑
や
か
に
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
す
。 

も
ち
ろ
ん
ウ
ェ
ン
ズ

デ
ィ
の
生
演
奏
や
、
睦

大
学
か
ら
の
手
品
な
ど
も
楽
し
み
で
す
。
ま
た
郷
土
芸

能
紹
介
コ
ー
ナ
ー
は
「
篠
木
神
楽
保
存
会
」
が
出
演
し

ま
す
。 

 

そ
し
て
も
う
一
つ
の
お
楽
し
み
が
、
地
元
団
体
の
皆

さ
ん
の
手
に
よ
る
各
コ
ー
ナ
ー
。
蕎
麦
と
お
に
ぎ
り
の

「
食
堂
」、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
な
ど
の
「
軽
食
」、
野
菜

や
漬
物
の
「
産
直
」、
ケ
ー
キ
と
コ
ー
ヒ
ー
の
「
喫
茶
」、

そ
し
て
何
が
並
ぶ
か
お
楽
し
み
の
「
バ
ザ
ー
」
が
出
店

さ
れ
ま
す
。 

 

展
示
さ
れ
た
作
品
に
ふ
れ
て
、
舞
台
を
楽
し
ん
で
、

お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
、
祭
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
は
盛
大

な
「
餅
ま
き
」
で
す
。
ご
家
族
・
ご
近
所
お
誘
い
合
わ

せ
て
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
に
お
出
か
け
下
さ
い
。 

第
29
回
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭 

◇
主
催 

滝
沢
市
北
部
コ
ミ
セ
ン
祭
実
行
委
員
会 

 
 
 
 

滝
沢
市
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

◇
共
催 

滝
沢
市 

◇
日
時 

11
月
1
日
（
土
）
9
時
～
15
時 

ア
ニ
メ
映
画
会
の
お
知
ら
せ 

 

滝
沢
市
湖
山
図
書
館
に
よ
る
小
さ
な
映
画
会
「
ミ
ニ

シ
ア
タ
ー
」
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
に
や
っ
て
き
ま
す
。 

 

楽
し
い
ア
ニ
メ
映
画
が
3
作
品
上
映
さ
れ
ま
す
。 

ぜ
ひ
ご
家
族
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

◇
ミ
ニ
シ
ア
タ
ー
上
映
作
品
◇ 

●
「
カ
ラ
ス
の
パ
ン
や
さ
ん
」 

●
「
ね
ず
み
く
ん
の
チ
ョ
ッ
キ
」 

●
「
ク
マ
の
ミ
ナ
ク
ロ
と
公
平
じ
い
さ
ん
」 

○
11
月
15
日
（
土
） 

14
：
00
～
15
：
30 

○
北
部
コ
ミ
セ
ン
研
修
室
・
入
場
無
料 

 

楽
し
い
よ 

親
子
サ
ロ
ン
「チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
」 

未
就
学
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、
お

し
ゃ
べ
り
の
輪
の
中
か
ら
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
や
仲
間

を
見
つ
け
て
も
ら
お
う
と
い
う
企
画
で
す
。 

経
験
豊
か
な
ス
タ
ッ
フ
が
、
た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ

を
準
備
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

今
後
の
日
程 

（
毎
月
第
1
・
第
3
火
曜
日) 

◇
10
月
21
日
・
11
月
4
日
・
11
月
18
日 

◇
10
：
00
～
11
：
30 

◇
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
談
話
室 

お
問
い
合
せ 

滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会 

TEL
６
８
４
‐
１
１
１
０ 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 
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○
月
○
日 

秋
晴
れ 

 

先
月
号
で
北
一
本
木
の
老
人
ク
ラ
ブ
・
岩
寿
会
が
、

テ
レ
ビ
岩
手
の
「
５
き
げ
ん
テ
レ
ビ
・
輪
投
げ
選
手
権
」

に
出
演
し
た
様
子
を
お
伝
え
し
た
が
、
今
月
は
柳
沢
の

老
人
ク
ラ
ブ
・
亀
鶴
会
が
出
演
し
た
話
で
あ
る
。 

 

あ
る
日
、
番
組
ス
タ
ッ
フ
か
ら
北
部
コ
ミ
セ
ン
に
電

話
が
入
っ
た
。
10
月
1
日
（
水
）
の
放
送
に
出
演
し

て
く
れ
る
老
人
ク
ラ
ブ
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
と
い
う

こ
と
だ
っ
た
。 

 

そ
れ
な
ら
ば
と
、
亀
鶴
会
の
青
木
輝
夫
会
長
に
打
診

す
る
と
「
や
っ
て
み
る
か
」
と
の
返
事
。
賞
品
上
位
の

「
5
万
円
旅
行
券
」「
温
泉
ペ
ア
宿
泊
券
」
等
の
、「
と

ら
ぬ
狸
…
」
の
話
で
大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
。 

 

生
中
継
の
会

場
は
柳
沢
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
。
番

組
ス
タ
ッ
フ
の

到
着
に
合
わ
せ

て
行
っ
て
み
る

と
、
輪
投
げ
の

練
習
の
真
っ
最

中
だ
っ
た
が
集

ま
っ
た
会
員
は

8
名
で
あ
る
。 

 

予
選
を
し
て
本
番
で
投
げ
る
3
名
を
決
め
て
、
リ
ハ

ー
サ
ル
を
す
る
が
、
8
名
だ
と
ち
ょ
っ
と
盛
り
上
が
り

に
欠
け
る
。
柳
沢
コ
ミ
セ
ン
の
向
か
い
に
は
柳
沢
保
育

園
が
あ
る
。
応
援
し
て
も
ら
え
な
い
だ
ろ
う
か
。 

急
な
お
願
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
三
上
園
長
が
、
「
子

供
た
ち
を
連
れ
て
い
き
ま
す
」
と
快
諾
し
て
く
れ
た
。 

本
番
20
分
前
、
来
た
来
た
！
園
児
ら
総
勢
20
名
が

県
道
を
渡
っ
て
や
っ
て
き
た
。
途
端
に
会
場
は
賑
や
か

に
な
っ
た
。 

 

亀
鶴
会
と
柳
沢
保
育
園
は
、
夕
涼
み
会
や
ク
リ
ス
マ

ス
会
な
ど
園
の
行
事
を
通
じ
て
交
流
が
あ
り
、
亀
鶴
会

の
皆
さ
ん
も
ち
び
っ
子
た
ち
の
登
場
に
ニ
コ
ニ
コ
顔

で
あ
る
。 

 
早
速
、
番
組
ス
タ
ッ
フ
が
「
カ
メ
ラ
を
見
な
が
ら
思

い
切
り
手
を
振
っ
て
ね
」
と
応
援
の
リ
ハ
ー
サ
ル
。 

番
組
の
江
口
ア
ナ
が
「
私
の
事
テ
レ
ビ
で
見
た
こ
と

あ
る
？
」
と
質
問
す
る
と
「
あ
る
～
！
」
と
元
気
な
返

事
。
江
口
ア
ナ
が
思
わ
ず
「
う
れ
し
ー
い
」
。
す
っ
か

り
、
場
の
主
役
は
園
児
た
ち
だ
。 

 

い
よ
い
よ
本
番
。
亀
鶴
会
の
3
名
が
登
場
す
る
た
び

に
園
児
た
ち
は
「
が
ん
ば
れ
ー
」
と
大
合
唱
。
選
手
は

手
を
振
っ
た
り
「
が
ん
ば
り
ま
す
」
と
返
事
を
返
し
た

り
、
賑
や
か
な
中
継
と
な
っ
た
。 

 

園
児
た
ち
の
応
援
に
応
え
、
3
人
と
も
図
書
券
を
獲

得
し
、
図
書
券
は
保
育
園
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
た
の
だ

っ
た
。 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
塩
田
） 

                           

北
コ
ミ
日
記 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

１０月２１日（火）  ★１０月２４日（金） 

１０月２８日（火）  ★１０月３１日（金） 

１１月 ４日（火）  ★１１月 ７日（金） 

１１月１１日（火）  ★１１月１４日（金） 

１１月１８日（火）  ★１１月２１日（金） 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

無料 ６０歳以上の市民の方対象 

 

 

健康相談 

ご利用ください 

２４節気７２候 寒露 菊花開くきっかひらく 

菊の花が咲きはじめるころ。菊は初め薬草として、奈良時

代に中国から伝わったとか。◇日本の七十二候を楽しむ（東邦出版）より 


