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コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
会
開
催 

今
年
度
の
第
一
回
北
部
コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
会
が
、

5
月
20
日
（
月
）
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

会
議
冒
頭
、
社
会
福
祉
法
人
や
ま
ゆ
り
会
理
事
長
・

柳
村
敏
よ
り
「
指
定
管
理
契
約
の
最
終
年
と
な
る
が
、

引
き
続
き
コ
ミ
セ
ン
の
管
理
運
営
を
任
さ
れ
る
よ
う

し
っ
か
り
や
っ
て
い
き
ま
す
。
運
営
委
員
の
皆
さ
ん
も

よ
り
良
い
運
営
の
為
に
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
」
と
お

願
い
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

会
議
で
は
、
平
成

24

年
度
事
業
報
告

と
新
年
度
事
業
計
画

に
つ
い
て
話
し
合
わ

れ
、
委
員
か
ら
意
見

や
提
言
な
ど
が
出
さ

れ
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
み
の
り
ホ

ー
ム
の
ケ
ー
キ
セ
ッ

ト
も
準
備
さ
れ
て
和

や
か
な
雰
囲
気
の
な

か
会
議
が
進
め
ら
れ

ま
し
た
。 

平
成
25
年
度 

北
部
コ
ミ
セ
ン
運
営
委
員
の
皆
さ
ん 

・
北
一
本
木
自
治
会
長 

吉
田
操 

・
南
一
本
木
自
治
会
長 

角
掛
忠
男 

・
い
ず
み
巣
子
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自
治
会
長 

佐
川
了 

・
柳
沢
自
治
会
長 

横
田
宗
明 

 

・
老
人
ク
ラ
ブ
百
鷲
会
長 

鈴
木
仁 

・
老
人
ク
ラ
ブ
岩
寿
会
長 

吉
田
徳
男 

・
老
人
ク
ラ
ブ
亀
鶴
会
長 

青
木
輝
夫 

・
老
人
ク
ラ
ブ
末
広
会
長 

瀬
川
拓
郎 

・
一
本
木
婦
人
会
長 

角
掛
玲
子 

・
柳
沢
自
治
会
婦
人
部
長 

荻
原
敏
子 

・
一
本
木
小
学
校
長 

阿
部
幸
子 

・
一
本
木
中
学
校
長 

佐
々
木
哲
哉 

・
柳
沢
小
中
学
校
長 

田
村
敏
実 

・
一
本
木
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

佐
々
木
淳 

・
一
本
木
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

高
橋
舞 

・
柳
沢
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長 

小
原
友
比
古 

・
一
本
木
保
育
園
長 

小
林
智
寿
子 

・
柳
沢
保
育
園
長 

三
上
す
み 

・
新
岩
手
農
協
女
性
部
北
部
支
部
長 
角
掛
百
合
子 

・
新
岩
手
農
協
女
性
部
山
麓
支
部
長 

上
野
カ
ナ
エ 

・
社
会
福
祉
法
人
や
ま
ゆ
り
会
理
事 

戸
澤
勝
進 

（
敬
称
略
） 

        

汗
ば
む
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
６
月
～
８
月
の
間
、

北
の
湯
は
終
了
時
間
を
延
長
し
６
時
ま
で
開
け
て
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
ゆ
っ
く
り
お
く
つ
ろ
ぎ
く
だ
さ
い
。 

※ 
 
 
 
 
 
 
 

※ 

◆
今
月
の
「
滝
沢
村
の
文
化
財
展
」 

 

北
部
コ
ミ
セ
ン
の
ロ
ビ
ー
に
月
替
わ
り
で
展
示
中

の
「
滝
沢
村
の
文
化
財
展
」。
今
月
は
「
記
録
作
成
等

の
措
置
を
講
ず
べ
き
無
形
の
文
化
財
・
チ
ャ
グ
チ
ャ
グ

馬
コ
」
で
す
。 

 

旧
暦
の
端
午
の
節
句
を
迎
え
る
と
、
農
作
業
を
一
日

休
み
愛
馬
に
飾
り
を
つ
け
鬼
越
蒼
前
神
社
に
参
拝
を

し
、
人
馬
の
無
病
息
災
や
家
内
安
全
、
五
穀
豊
穣
を
祈

願
し
ま
す
。 

 

初
夏
、
華
や
か
な
装
束
を
ま
と
っ
て
チ
ャ
グ
チ
ャ
グ

と
鈴
の
音
を
響
か
せ
な
が
ら
盛
岡
市
ま
で
行
進
す
る

馬
コ
の
晴
れ
姿
や
、
親
に
続
く
仔
馬
の
愛
ら
し
さ
、
馬

上
で
手
を
振
る
絣
の
着
物
に
菅
笠
姿
の
子
供
の
愛
く

る
し
い
し
ぐ
さ
が
、
沿
道
の
た
く
さ
ん
の
人
々
を
楽
し

ま
せ
ま
す
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

北の湯 
終了時間延長 

6時までやってます 
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○
月
○
日 

 

研
修
室
か
ら
楽
し
そ
う
な
笑
い
声
が
聞
こ
え
る
。
今

日
は
「
北
の
湯
健
康
食
事
会
」
だ
。 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、
北
の
湯
開
設
日
に
合
わ
せ
て

週
１
回
、
健
康
相
談
を
実
施
し
て
い
る
の
だ
が
、
そ
れ

以
外
に
も
北
の
湯
利
用
者
の
健
康
増
進
に
お
役
に
た

て
れ
ば
と
、
今
年
度
は
サ
ロ
ン
的
な
こ
と
な
ど
色
々
と

企
画
を
考
え
て
い
る
。 

 

そ
の
第
１
弾
が
健
康
の
た
め
食
生
活
で
気
を
付
け

た
い
こ
と
な
ど
を
話
し
合
う
食
事
会
だ
。 

 

今
回
は
一
人
暮
ら
し
、
二
人
暮
ら
し
の
方
限
定
で
声

を
か
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
健
康
相
談
を
担
当
し
て
い

る
鎌
田
看
護
師
、
み
の
り
ホ
ー
ム
の
菅
原
栄
養
士
、
北

部
コ
ミ
セ
ン
の

澤
田
所
長
も
出

席
し
て
い
る
。 

 

メ
ニ
ュ
ー
は

「
胚
芽
米
の
ご

飯
」
「
鱈
と
豆
苗

の
ホ
イ
ル
焼
き
」

「
じ
ゃ
が
い
も

と
塩
昆
布
の
酢

の
物
」
な
ど
な
ど

…
薄
味
で
。 

 

写
真
を
撮
ろ
う

と
食
事
の
最
中
に

お
邪
魔
し
た
時
は
、

菅
原
栄
養
士
が
食

品
の
栄
養
バ
ラ
ン

ス
に
つ
い
て
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
い

る
と
こ
ろ
だ
っ
た
。 

 

後
日
、
鎌
田
看
護

師
に
聞
い
た
と
こ

ろ
、
胚
芽
米
に
つ
い

て
は
「
か
み
ご
た
え
が
あ
り
、
味
も
良
か
っ
た
」
と
の

声
。
全
体
を
薄
味
に
ま
と
め
た
味
付
け
に
つ
い
て
は

「
い
つ
も
食
べ
て
い
る
の
が
濃
い
味
付
け
な
の
で
少

し
物
足
り
な
か
っ
た
」「
豆
苗
を
始
め
て
食
べ
た
が
豆

の
味
が
し
て
お
い
し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
っ
た

と
い
う
。 

 

「
食
事
の
こ
と
以
外
に
歯
の
事
や
山
菜
の
こ
と
な
ど
、

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
せ
て
良
か
っ
た
。
な
か
に
は
自
分

の
人
生
に
つ
い
て
語
り
だ
す
方
も
い
て
、
一
時
間
で
は

足
り
な
か
っ
た
か
な
」
と
い
う
の
が
鎌
田
看
護
師
の
感

想
。
こ
れ
か
ら
も
食
事
会
に
限
ら
ず
、
お
茶
っ
こ
会
や

軽
く
体
を
動
か
す
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
も
取
り
入
れ
た

い
と
意
欲
的
だ
。 

 

健
康
や
食
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
き
、
い
ろ
ん
な

こ
と
を
楽
し
く
語
り
合
い
、
そ
し
て
北
の
湯
に
向
か
う

皆
さ
ん
の
笑
顔
が
印
象
的
だ
っ
た
。 

 
 

（
塩
田
） 

                           

北
コ
ミ
日
記 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

６月１８日（火） ★６月２１日（金） 

６月２５日（火） ★６月２８日（金） 

７月 ２日（火） ★７月 ５日（金） 

７月 ９日（火） ★７月１２日（金） 

７月１６日（火） ★７月１９日（金） 

 
毎週火・金曜日 午後１時～６時 

無料 ６０歳以上の村民の方対象 

※６月～８月は終了時間を６時まで延長します。 

 

健康相談 

ご利用ください 

２４節気 72候 芒種 梅子黄なりうめのみきなり 

梅の実が熟して色づくころ。季節は梅雨へ、しとしとと降る 

雨を恵みに。         ◇日本の七十二候を楽しむ（東邦出版）より 


