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子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
響
き
ま
し
た 

2
月
2
日
（
土
）
に
、

北
部
コ
ミ
セ
ン
を
会
場

に
冬
の
プ
レ
イ
ス
ク
ー

ル
（
主
催
：
滝
沢
村
少

年
団
体
指
導
員
協
議
会
）

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

暖
か
い
日
で
あ
い
に

く
の
雨
で
し
た
が
、
き

れ
い
な
虹
と
と
も
に
青

空
が
広
が
り
、
午
後
か
ら
は
子
供
た
ち
が
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
場
に
積
も
っ
た
雪
で
思
い
っ
き
り
体
を
動
か
し
雪

と
参
加
者
同
士
の
交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

雪
玉
の
玉
入
れ

や
雪
だ
る
ま
づ
く

り
な
ど
、
目
を
輝
か

せ
て
雪
上
ゲ
ー
ム

に
興
じ
る
子
供
た

ち
を
見
て
い
て
、
北

部
地
域
の
参
加
者

が
少
な
い
の
が
ち

ょ
っ
と
さ
び
し
か

っ
た
で
す
。
毎
年
北
部
コ
ミ
セ
ン
を
会
場
に
開
催
さ
れ

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。 

        

３
月
に
麻
雀
大
会
開
催
し
ま
す 

 

昨
年
、
冬
期
間
に
室
内

で
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
と

い
う
こ
と
で
開
催
し
好

評
だ
っ
た
麻
雀
大
会
。
北

部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、
大
会

後
中
古
の
炬
燵
の
や
ぐ

ら
を
使
い
麻
雀
卓
を
つ

く
り
、
牌
の
寄
贈
も
受
け

ま
し
た
。 

 

今
年
も
開
催
し
ま
す
。
大
会
の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
賭

け
ず
・
吸
わ
ず
・
呑
ま
ず
」。
健
康
的
に
麻
雀
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。
お
申
し
込
み
は
北
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
。 

◇
と
き 

 

３
月
１６
日
（
土
）
13:

00
～
17:
00 

 

◇
と
こ
ろ 

北
部
コ
ミ
セ
ン
研
修
室 

 

◇
参
加
費
無
料 

◇
定
員 

先
着
10
名 

◆
今
月
の
「
滝
沢
村
の
文
化
財
展
」 

北
部
コ
ミ
セ
ン
の
ロ
ビ
ー
に
て
月
替
わ
り
で
展
示

中
の
文
化
財
展
。
今
月
は
村
指
定
史
跡
の
「
餓
死
供
養

塔
」
で
す
。 

 

江
戸
時
代
に
米
が
財
政
の
基
盤
と
な
り
、
水
稲
栽
培

が
お
し
進
め
ら
れ
る
と
、
冷
涼
な
気
候
の
南
部
藩
で
は

た
び
た
び
凶
作
・
飢
饉
に
み
ま
わ
れ
ま
し
た
。 

 

な
か
で
も
元
禄
八
年
・
宝
暦
五
年
・
天
明
三
年
・
天

保
四
年
の
飢
饉
は
悲
惨
で
、
こ
れ
を
南
部
四
大
飢
饉
と

称
し
て
い
ま
す
。 

 

打
ち
続
く
凶
作
の
犠
牲
と
な
っ
た
人
々
の
供
養
の

た
め
に
建
て
ら
れ
た
も
の
で
あ
り
、
祖
先
の
苦
難
の
歴

史
を
物
語
る
史
跡
で
す
。 

◆
ヘ
ル
ス
ト
ロ
ン
ご
利
用
く
だ
さ
い 

 

地
域
の
皆
さ
ん

の
健
康
増
進
を
願

い
、
ロ
ビ
ー
に
ヘ

ル
ス
ト
ロ
ン
を
設

置
し
て
い
ま
す
。 

村
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
に
も
あ
る
厚
生
労
働
省
認
証
の
電
位
治
療
器

で
す
。
慢
性
の
頭
痛
や
肩
こ
り
、
便
秘
な
ど
の
症
状
改

善
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

気
分
が
ゆ
っ
た
り
と
す
る
と
、
定
期
的
に
使
用
さ
れ

る
方
々
も
増
え
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

※
１
回
２０
分
１００
円
。
午
前
8
時
30
分
～
午
後
8
時
。 

 
北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

棒に自分でパン生地を巻き、焼いて

食べる「ツイストパン」 



  2013 年２月 22 号 

発行：滝沢村北部コミュニティセンター 〒020-0173 滝沢村滝沢字巣子 148 Tel 688-5111 

ホームページ  http://www.takizawa-hokubu.com/ 

   
○
月
○
日 

く
も
り 

 

厳
し
い
寒
さ
と
連
日
の
雪
か
き
で
身
も
心
も
縮
こ

ま
っ
て
し
ま
い
そ
う
な
毎
日
だ
が
、
北
部
コ
ミ
セ
ン
に

は
、
心
を
ほ
ん
わ
か
と
温
か
く
し
て
く
れ
る
贈
り
物
が

あ
る
。 

 

ひ
と
つ
は
「
み
ず
き
団
子
」
。
ロ
ビ
ー
の
滝
沢
村
の

文
化
財
展
パ
ネ
ル
の
上
部
に
飾
ら
れ
て
い
る
。
贈
り
主

は
近
く
の
一
本
木
保
育
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
だ
。 

 

団
子
の
間
か
ら
折
り
鶴
や
、
赤
く
色
を
塗
っ
た
手
づ

く
り
の
鯛
が
さ
が
り
、
「
家
内
安
全
」
の
文
字
も
見
え

る
。
一
生
懸
命
に
飾
り
付
け
を
す
る
園
児
た
ち
の
姿
が

目
に
浮
か
ぶ
よ
う
で
温
か
い
気
持
ち
に
な
る
。 

小
正
月
に
い
た
だ
い
て
今
も
ロ
ビ
ー
に
潤
い
と
季

節
感
を
醸
し
出

し
て
く
れ
て
い

る
。 

 

も
う
ひ
と
つ
、

季
節
感
を
演
出

し
て
く
れ
て
い

る
の
が
、
施
設
の

常
連
利
用
者
の

方
が
最
近
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
下

さ
っ
た
「
ひ
な
人

形
」
だ
。 

 

日
本
伝
統

の
「
み
ず
き
団

子
」
に
対
し
て
、

こ
ち
ら
は
ハ

イ
テ
ク
人
形
。

ソ
ー
ラ
ー
パ

ワ
ー
で
、
並
ん

だ
お
内
裏
様

と
お
雛
様
が

仲
良
く
左
右

に
頭
を
揺
ら
し
続
け
る
の
だ
。 

そ
の
し
ぐ
さ
が
何
と
も
愛
ら
し
い
。 

 

普
段
は
、
玄
関
正
面
の
受
付
窓
口
に
鎮
座
。
訪
れ
る

施
設
利
用
者
が
「
か
わ
い
ぃ
～
～
」
と
大
喜
び
。 

週
2
回
の
北
の
湯
開
設
日
は
、
浴
室
の
鍵
や
血
圧
計

を
置
く
北
の
湯
受
付
に
移
動
。
お
風
呂
に
来
る
普
段
は

無
口
な
オ
ジ
サ
ン
達
が
人
形
を
の
ぞ
き
こ
ん
で
「
め
ん

こ
い
な
ぁ
～
～
」
「
め
ん
げ
な
ぁ
～
～
」
と
た
め
息
。 

す
っ
か
り
北
部
コ
ミ
セ
ン
の
ア
イ
ド
ル
だ
。 

 

そ
こ
で
ひ
と
つ
問
題
が
…
。 

ひ
な
祭
り
が
過
ぎ
て
も
人
気
者
の
こ
の
ひ
な
人
形

を
ず
っ
と
飾
っ
て
お
き
た
い
と
い
う
声
も
あ
る
の
だ

が
、
人
形
の
贈
り
主
は
、
う
ら
若
き
嫁
入
り
前
の
女
性

な
の
だ
。 

も
し
彼
女
の
結
婚
が
遅
れ
た
ら
申
し
訳
な
い
し
な

～
。
あ
あ
、
悩
ま
し
い
。 

 
 
 
 
 

（
塩
田
） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

                           

北
コ
ミ
日
記 

北 の 湯 開 設 日    ★健康相談日 

★２月１９日（火） ★２月２２日（金） 

２月２６日（火） ★３月 １日（金） 

３月 ５日（火） ★３月 ８日（金） 

３月１２日（火） ★３月１５日（金） 

★３月１９日（火） ★３月２２日（金） 
毎週火・金曜日 午後１時～５時 

無料 ６０歳以上の村民の方対象 
 

健康相談 

ご利用ください 

２４節気 72候 立春 魚氷に上がるうおこおりにあがる 

温かくなって湖の氷が割れ、魚が跳ね上がるころ。そんな春先

の薄く張った氷のことを、薄氷（うすらい）と呼んでいます。 

 ◇日本の七十二候を楽しむ（東邦出版）より 


