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や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ 

ル
ー
ル
が
簡
単
で
、
ど
こ
で

も
楽
し
め
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
。
村
内
で
も
村
長
杯
を
は

じ
め
各
種
大
会
が
開
か
れ
る
な

ど
、
人
気
が
高
い
軽
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
し
か
し
「
な
か
な
か
や

る
機
会
が
な
い
か
ら
…
」
と
い
う
声
も
多
く
聞
き
ま
す
。 

そ
こ
で
北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、
ま
ず
用
具
に
触
っ
て

み
て
経
験
者
か
ら
手
ほ
ど
き
を
受
け
る
「
親
し
む
会
」

を
開
催
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

簡
単
な
手
ほ
ど
き
の
後
は
、
実
際
に
コ
ー
ス
を
回
り

プ
レ
ー
し
、
賞
品
も
用
意
し
ま
す
の
で
経
験
者
大
歓
迎

で
す
が
、
こ
の
機
会
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
や
っ

て
み
よ
う
と
い
う
初
心
者
の
方
に
、
た
く
さ
ん
参
加
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
用
具
は
、
北
部

コ
ミ
セ
ン
が
準
備
し
ま
す
。
手
ぶ
ら
で
ど
う
ぞ
。 

「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
に
親
し
む
会
」 

◇
7
月
23
日(

月)  

午
前
9
時
～
11
時
30
分 

◇
北
部
コ
ミ
セ
ン
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
周
辺 

◇
参
加
費
・
無
料 

◇
コ
ミ
セ
ン
に
電
話
申
込
み 

楽
し
く
、
き
れ
い
に
！ 

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
講
習
会 

6
月
12
日
と
16
日
に
、

滝
沢
村
と
の
共
催
で
ハ
ン

ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
講
習

会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

北
部
コ
ミ
セ
ン
が
会
場

と
な
っ
た
16
日
は
、
参
加
者

12
名
。
講
師
は
吉
川
三
枝
子

さ
ん(

日
本
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ

ス
ケ
ッ
ト
協
会
公
認
講
師)

で
、
色
と
り
ど
り
の
花
の
苗
や
鉢
、
腐
葉
土
な
ど
の
材

料
一
式
を
準
備
し
、
丁
寧
に
楽
し
く
作
り
方
や
、
手
入

れ
の
仕
方
な
ど
を
教
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

 
色
の
組
み
合
わ
せ
な
ど
を
工
夫
し
、
次
第
に
出
来
上

が
っ
て
い
く
花
か
ご
。
受
講
者
の
皆
さ
ん
も
大
満
足
の

様
子
で
、「
毎
年
や
っ
て
ほ

し
い
」「
分
か
り
や
す
く
楽

し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

      

            

◆

北
の
湯
、
6
時
ま
で
や
っ
て
ま
す
！ 

6
月
～
8
月
の
間
、
北
の
湯
は
終
了
時
間
を
１
時

間
延
長
し
、
６
時
ま
で
開
け
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。 

◆

今
月
の
「滝
沢
村
の
文
化
財
展
」 

ロ
ビ
ー
で
開
催
中
の
文 

化
財
展
。
今
月
は
国
指
定 

天
然
記
念
物
「
岩
手
山
高 

山
植
物
帯
」
で
す
。 

９
合
目
不
動
平
か
ら
頂 

上
に
か
け
て
が
指
定
区
域 

で
、
大
部
分
が
滝
沢
村
域 

で
す
。 

北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

 
コミセンに咲い

たアリウムの花 
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古布を、 工場などで油をふき取る

際に使う大きさに切り分ける。  

   

○
月
△
日 
晴
れ 

北
部
コ
ミ
セ
ン
の
隣
に
は
、
４
月
か
ら
名
称
が
変
わ

っ
た
『
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
み
の
り
ホ
ー
ム
』

が
あ
る
。
通
所
で
の
利
用
者
は
現
在
47
名
。
ケ
ー
キ
の

製
造
販
売
や
受
託
作
業
・
加
工
も
し
て
い
て
、
北
の
湯

の
清
掃
、
コ
ミ
セ
ン
周
辺
の
除
草
も
彼
ら
の
仕
事
だ
。 

 

さ
ら
に
、
空
き
缶
・
段
ボ
ー
ル
・
古
紙
・
古
布
な
ど

リ
サ
イ
ク
ル
資
源
の
回
収
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。
そ

れ
ら
を
回
収
業
者
に
販
売
し
、
収
益
は
全
額
が
利
用
者

に
工
賃
と
し
て
支
給
さ
れ
て
い
る
の
だ
。 

 

清
掃
を
し
て
い
る
縁
も
あ
る
の
で
、
先
日
チ
ラ
シ
を

つ
く
り
、
北
の
湯
の
利
用
者
に
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
回
収

に
協
力
し
て
ほ
し
い
と
呼
び
掛
け
た
。 

 

嬉
し
い
こ
と
に
す
ぐ
に
反
応
が
あ
り
、
北
の
湯
利
用

の
際
に
、
右
手
に
洗
面
用
具
、
左
手
に
空
き
缶
入
り
の

ビ
ニ
ー
ル
袋
と

い
う
ス
タ
イ
ル

が
増
え
て
き
た
。

た
く
さ
ん
の
本

を
車
に
積
ん
で

き
て
く
れ
た
方

も
い
る
。 

 

な
ら
ば
と
、
コ

ミ
セ
ン
利
用
者

の
常
連
さ
ん
に
も
声
を
か
け

た
。
す
る
と
、
バ
ン
ド
演
奏

練
習
の
方
が
段
ボ
ー
ル
な
ど

を
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
愛
好
会

の
皆
さ
ん
は
、
工
場
で
使
わ

れ
る
ウ
エ
ス
と
し
て
再
生
す

る
古
布
（
綿
100
％
）
や
空
き

缶
を
持
っ
て
き
て
く
れ
た
。 

 

協
力
し
て
く
れ
る
皆
さ
ん
が
口
を
そ
ろ
え
て
言
う

の
が
「
お
世
話
に
な
っ
て
る
か
ら
！
」
。
本
当
に
心
優

し
い
方
々
だ
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

コ
ミ
セ
ン
ス
タ
ッ
フ
も
気
持
ち
を
ひ
と
つ
に
し
て
、

も
っ
と
も
っ
と
お
世
話
を
し
な
け
れ
ば
！
と
思
わ
さ

れ
て
い
る
。 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
塩
田
） 

            

 

                           

北
コ
ミ
日
記 

週 2回の北の湯清掃 

アルミ 缶とスチール

缶の分別作業 

糊で綴じ られた冊子を

一枚ずつにはがす作業 

毎週火・金曜日 午後１時～６時 

無料 ６０歳以上の村民の方対象 

※６月～８月は終了時間を 6時まで延長してます。 

金曜日は 

健康相談日 

今後の北の湯開設日     ★健康相談日 

７月１７日（火）  ★７月２０日（金） 

７月２４日（火）  ★７月２７日（金） 

７月３１日（火）   ★８月 ３日（金）  

８月 ７日（火）  ★８月１０日（金） 

８月１４日（火）  ★８月１７日（金） 


