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自
衛
隊
・
み
の
り
ホ
ー
ム
慰
問
演
奏
会 

楽
し
み
ま
し
た
♪
北
部
音
楽
会 

年
の
瀬
の
12
月
17
日
（
土
）
に
、
北
部
音
楽
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

例
年
、
岩
手
駐
屯
地
曹
友
会
の
企
画
で
行
わ
れ
て
い

る
み
の
り
ホ
ー
ム
慰
問
演
奏
会
を
、
よ
り
多
く
の
方
々

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
こ
う
と
地
域
の
皆
さ
ん
に
も
呼

び
か
け
て
開
か
れ
た
も
の
で
、
演
奏
は
岩
手
駐
屯
地
音

楽
隊
と
太
鼓
隊
、
そ
し
て
盛
岡
農
業
高
校
吹
奏
楽
部
の

皆
さ
ん
で
す
。 

当
日
は
小
雪
が
舞
う
寒
い
日
で
し
た
が
、
み
の
り
ホ

ー
ム
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
地
域
の
方
々
合
わ
せ
て

約
200
人
が
北
部
コ

ミ
セ
ン
大
集
会
室

に
集
い
、
会
場
は

熱
気
に
あ
ふ
れ
ま

し
た
。 

駐
屯
地
音
楽
隊

と
盛
農
吹
奏
楽
部

は
こ
の
日
の
た
め

に
事
前
に
合
同
練

習
を
重
ね
て
臨
ん 

で
下
さ
り
息
が
ぴ
っ
た

り
の
生
演
奏
を
披
露
。 

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
ナ
ン

バ
ー
に
加
え
、
ア
ニ
メ

ソ
ン
グ
や
演
歌
メ
ド
レ

ー
な
ど
幅
広
い
曲
目
を
、

自
衛
隊
と
共
に
堂
々
と

演
奏
す
る
盛
農
生
に
は

大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ

て
い
ま
し
た
。 

 

途
中
、
生
演
奏
で
体
を
動
か
す
ラ
ジ
オ
体
操
の
時
間

な
ど
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
演
出
に
客
席
に
笑
顔
が
は
じ

け
る
場
面
が
何
度
も
。 

 

ま
た
駐
屯
地
太
鼓
隊
「
巖
鷲
太
鼓
」
は
震
災
復
興
の

祈
り
を
込
め
た
創
作
曲
を
披
露
し
、
会
場
は
力
強
い
和

太
鼓
の
響
き
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

 

終
演
後
は
「
良
か
っ
た
よ
～
」
「
感
動
し
た
！
」
な

ど
の
声
が
湧
き
上
が
り
、
み
の
り
ホ
ー
ム
の
利
用
者
の

皆
さ
ん
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
も
ど
も
生
演
奏
に

魅
了
さ
れ
た
様
子
で
し

た
。 

 
陸
上
自
衛
隊
岩
手
駐

屯
地
の
皆
さ
ん
、
県
立

盛
岡
農
業
高
校
の
皆
さ

ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

                           

北
部
コ
ミ
セ
ン
通
信 

本年もよろしくお願いします 
昨年は大震災の影響により 7月まで施設の一般貸出しをお休みし、皆様にはご

不便をおかけしました。 

現在は平常通りに運営され、各施設・北の湯など多くの地域 

の方々にご利用いただいています。 

本年も職員一同、地域の皆さんに親しまれ、気軽にご利用い 

ただけるコミセンをめざして、運営に力を尽くして参ります。 

どうぞよろしくお願いいたします。          

北部コミセン職員一同 
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○
月
△
日 

曇
り
の
ち
雪 

１
月
６
日
（
金
）
は
今
年
最
初
の
「
北
の
湯
」
開
設

日
。
午
前
中
か
ら
何
本
も
「
北
の
湯
は
今
日
か
ら
？
」

と
確
認
の
電
話
が
入
る
な
ど
、
北
の
湯
を
待
っ
て
い
て

く
れ
た
ん
だ
な
～
と
嬉
し
か
っ
た
。 

 

年
末
年
始
に
落
と
し
て
い
た
水
道
を
通
し
、
久
々
に

ボ
イ
ラ
ー
を
動
か
し
て
浴
槽
に
お
湯
を
張
り
、
ロ
ビ
ー

に
受
付
簿
と
血
圧
計
を
出
し
、
浴
後
用
の
お
茶
と
冷
水

を
準
備
す
る
。
「
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て
。 

 

午
後
。
新
年
一
番
乗
り
は
、
毎
回
ワ
ゴ
ン
車
に
奥
さ

ん
と
お
母
さ
ん
と
、
ご
近
所
の
お
友
達
を
乗
せ
て
や
っ

て
く
る
K
さ
ん
。
「
今
年
も
よ
ろ
し
く
！
」
と
、
事
務

室
に
声
を
か
け
て
く
れ
、
お
煎
餅
ま
で
お
す
そ
分
け
。

ま
た
ま
た
嬉
し
か
っ
た
。 

 

皆
さ
ん
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
北
の
湯
を
楽
し
ん

だ
後
は
、
ロ
ビ
ー
に
準
備
し
て
い
る
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
、
し
ば
し
談
笑
。
次
々
に
常
連
さ
ん
が
や
っ
て
き
て
、

楽
し
そ
う
な
笑
い
声
の
合
間
に
「
今
年
も
よ
ろ
し
く
」

と
い
っ
た
挨
拶
が
聞
こ
え
て
く
る
。 

 

厳
し
い
寒
さ
が
続
く
が
、
週
2
回
は
ポ
カ
ポ
カ
に
温

ま
っ
て
、
常
連
仲
間
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て
…
そ
ん
な
北

の
湯
を
め
ざ
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
塩
田
） 

                
☆
同
好
の
士
を
募
り
ま
す 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
囲
碁
・
将
棋
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
？ 

北
部
コ
ミ
セ
ン
で
は
、
地
域
の
囲
碁
・
将
棋
愛
好
家

の
皆
さ
ん
に
声
を
か
け
て
、
囲
碁
・
将
棋
大
会
の
開
催

や
愛
好
会
の
結
成
を
企
画
し
て
い
ま
す
。 

興
味
の
あ
る
方
、
ぜ
ひ
コ
ミ
セ
ン
ま
で
ご
一
報
く
だ

さ
い
。 

○
北
部
コ
ミ
セ
ン 

TEL 

６
８
８
‐
５
１
１
１ 

 

                         

北
コ
ミ
日
記 

囲碁 

将棋 

寒い日が続きます。どうぞ北の湯に。 

 

今後の北の湯開設日     ★健康相談日 

１月１７日（火）  １月２０日（金） 

１月２４日（火）  １月２７日（金）★ 

１月３１日（火）  ２月 ３日（金） 

２月 ７日（火）  ２月１０日（金） 

２月１４日（火）  ２月１７日（金） 


